Ciato to najblizszy mi
kawatek dzikiej przyrody

5 lutego 2024

Ciato nalezy do porzadku ziemi, wody, powietrza i ognia. Ciato
jest czesScig dzikiej przyrody, jest komunijnie pot*aczone z
catym wszechswiatem. Przejawia sie w nim dziedzictwo catej
siecl zycia razem z tak zwang materig nieozywiong oraz
kosmiczne dziedzictwo, liczgc az od momentu Wielkiego Wybuchu.

Ciato bowiem sktada sie gtownie z wody, czyli z atoméw wodoru.
Kazdy z nich liczy sobie sporo ponad 13 mld lat, poniewaz
wodOr byt pierwszym pierwiastkiem wytaniajgcym sie z Wielkiego
Wybuchu. Inne pierwiastki, z ktdérych sie sktadamy, takie jak
wegiel czy wapn, przywedrowaty do nas z kosmicznej przestrzeni
naznaczonej rozlicznymi zderzeniami ciat niebieskich. Cia%o z
jego roznorodnymi funkcjami jest réwniez dziedzicem catego
procesu ewolucji, co oznacza, ze zawiera madro$¢ wszystkich
istniejgcych wczes$niej form zycia.

Czy ciato zatem nalezy do mnie? Czym jest to ,ja”, ktodre
ciggle sobie uzurpuje, ktore zawtaszcza Swietg przestrzen
natury i probuje nig manipulowac? Bo przeciez to, co robimy
swoim cia*om, jest doktadnie tym, co robimy dzikiej
przyrodzie. Poprawiamy, upiekszamy, zmieniamy, eksploatujemy,
ujarzmiamy, kontrolujemy i konsekwentnie niszczymy. Czynimy ja
nam poddang i uwazamy, ze tak samo poddane nam maja by¢ nasze
ciata. Wymys$Slamy sobie co$ i aby to zrealizowad, rzucamy na
kolana caty Swiat, w tym swoje ciata. I ciggle ulegamy
ztudzeniu, ze robimy to komus innemu, jakiemu$ obcemu ciatu,
ktérego jestesmy wtadca.

A prawda jest taka, ze nasze ,ja”, nasza Swiadomos$¢ to
zaledwie wypustka na wielkim firmamencie zycia. Kto bowiem
sitg wtasnej woli jest w stanie sktonic¢ serce do pracy czy
kontroluje proces trawienia i przyswajania cennych substancji?
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Kto ma wptyw na swoje mitochondria, od ktérych zalezy nasze
zycie? Kto zabliznia swoje rany i potrafi moca wtasnej decyzji
zwalczy¢ patogeny? Przekonanie o wtasnej wtadzy i omnipotencji
jest przejawem jakiego$ narcystycznego szalenstwa. Podobnie
jak szalenstwem jest regulowanie rzek, rabunkowa gospodarka w
lasach czy wypuszczanie trucizn do powietrza, ktérym oddychamy
— w imie wtasnych zachcianek 1 widzimisie.

Moje-nie-moje-ciato nalezy do ziemi, powietrza, wody i ognia.
Jest ciatem wszystkich istot, jakie kiedykolwiek zyty na tej
planecie w przesztosci i jakie zyjg teraz. To ciato nie nalezy
do mnie, nie jest mojg wtasnos$ciag, tak samo jak nie jest nig
Ziemia. To jest opowiesé¢, to jest piesn, ktora stopniowo
wytania sie z mrocznego czasu, w ktdérym zapomnielismy, kim
jestesmy.

Wstuchuje sie uwaznie w ten gtos, ktéry ciggle powtarza, bym
nie przeszkadzat zyciu zy¢, bym nie przeszkadzat sobie zyc.
Juz najwyzszy czas dac¢ odetchngé¢ sobie i Swiatu.
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