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Dla wielu z nas cztowiek epoki kamienia *upanego na naszych
ziemiach to dzikus ganiajacy po lasach z toporkiem kamiennym 1
zaostrzonym kijem. Ale w Swietle badan rzeczywistos¢ jawi sie
catkiem odmienna. W pewnych umiejetnosciach medycznych
chirurgéw tego czasu dogonilismy catkiem niedawno.

Trudno nam dzis wyrokowa¢ o umiejetnosSciach medycznych ludzi
zyjacych w epoce kamienia tupanego w zakresie chirurgii tkanki
miekkiej, bo dowody metod przez nich stosowanych juz dawno
rozsypaty sie w pyt, lecz w tym, co przetrwato i co mozemy
zbada¢, czyli w kos$cécu, mozemy stwierdzi¢ reke nie byle jakich
mistrzéw.

DZIWNE ZNALEZISKA

Co pewien czas naukowcy badajgcy groby ludzi zyjacych w epoce
kamienia tupanego odnajdowali czaszki z owalnymi otworami o
regularnych lub nieregularnych krawedziach. Niekiedy otwory te
miaty rowniez prostokatny ksztatt. Padaty rdézne propozycje
wyjaénienia tych znalezisk. Ze to rany zadane narzedziem, ze
to metoda torturowania pojmanego wroga. Jednak w zadziwiajgco
duzej liczbie przypadkdéw S$lady naturalnego odbudowywania sie
tkanki kostnej wskazywaty, ze osoba poddana zabiegowi po jego
wykonaniu zyta dtugo i z pewno$cig przyczyna jej zgonu byta
zupeinie inna.

Mozliwos¢ powodzenia trepanacji czaszki wykonywanych w
warunkach namiotu szamana wydawata sie nie do pomyS$lenia.
Jeszcze na poczatku XIX w. zabiegu tego, ze wzgledu na wysoka
Smiertelnos¢, nie wykonywano. A tu ekspertyza dwustu
czternastu czaszek noszacych cechy =zabiegu trepanacji
wykonanej w epoce kamienia tupanego dokonana przez T.D.
Stewarda wykazata, ze w 55,6% wypadkéw zabieg doprowadzit do
petnego wyleczenia, w 16,4% pacjenci znajdowali sie we
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wczesnej fazie kuracji i zmarli z innych przyczyn, a tylko w
28% pacjenci nie wykazywali oznak ozdrowienia 1 zmarli w
czasie lub bezposSrednio po zabiegu. Wyniki pracy innego
naukowca podajg, ze wyleczeniu podlegato 62% poddanych temu
zabiegowi.

Sg to dane miazdzgce dla chirurgii XVIII i XIX wielu, czyli
sprzed okresu aseptyki, gdzie po wykonaniu takiego zabiegu
uzyskiwano niemal 100% $miertelno$¢. Zas$ po wprowadzeniu zasad
aseptyki smiertelnos¢ spadta do 43%, a dopiero narodziny
wspbtczesnej aseptyki i anestezji zmniejszyty $miertelnos$¢ do
14% (wyniki sprzed ery antybiotykodw).

A JEDNAK TO TREPANACJE

Dla rozwigzania zagadki przyjrzano sie dzisiejszym praktykom
medycznym stosowanym przez ludy nie znajgce wspoOtczesnej
medycyny i okazuje sie, ze umiejetnos$¢ ta wcale nie jest obca
dzisiejszym szamanom. Takie operacje wykonuje sie np. w
Afryce, szczegdlnie w przypadkach nagtych, gdy na transport do
szpitala nie ma szans. Ciekawym przypadkiem jest pewien,
widoczny na zdjeciu, policjant z plemienia Gusii, ktéry w
wyniku kilku zabiegdéw trepanacji ma usunieta czaszke na
powierzchni 200 cm kwadratowych, a operacje wykonywano w roku
1945 i w latach pézniejszych, po tym jak w roku 1940 w wyniku
uderzenia gtowg w futryne pojawity sie u niego bdle gtowy.

Tego typu operacje wykonywali réwniez inkascy medycy. Pochéwki
z epoki kamienia, w ktéorych znajdujemy czaszki po zabiegach
trepanacji, rozlokowane sg w catej Europie, w Afryce, jak
rowniez na wyspach Polinezji. Z opis6w w chinskiej literaturze
wiadomo, ze chinska medycyna roéwniez znata takie zabiegi. W
opisach tych zachowat*o sie wspomnienie o kobiecie, ktéra
usuwata z mézgu pasozyty (robaki), ktdére powodowaty Slepote i
gtuchote. A wiec nie by*a to umiejetnos¢ kilku zapalencéw,
ktédrzy przeskoczyli swojg epoke, a umiejetnos$¢ powszechna
wsrod éwczesnych szamandw.



PO CO WYKORZYSTYWAC TREPANACJE?

Przygladajac sie wspdtczesnym praktykom ludow pierwotnych
przypuszcza sie, ze 1 dawniej trepanacje, czyli otworzenie
czaszki, przeprowadzato sie w wielu przypadkach. Zardéwno
usitujgc usung¢ bdéle gtowy, choroby psychiczne, pasozyty
zagniezdzajgce sie w czaszce, przy padaczce, a nawet
niewtasciwym zachowywaniu sie dzieci, jak i z przyczyn
mechanicznych — jak odbudowa czaszki po wypadkach, czy tez
przy usuwaniu wgniecen i ran zadanych podczas walki.
Domniemywa sie, ze umiejetnos¢ ta wywodzita sie z chirurgii
weterynaryjnej, poczatkowo przypuszczano, ze pierwsze zabiegi
wykonywano na owcach, w celu usuniecia pasozytow gniezdzacych
sie w gtowie i powodujacych tzw. kotowacizne, jednak teoria ta
upadta, gdy okazato sie, ze umiejetnos¢ ta byta znana réwniez
na wyspach, na ktérych owiec nie znano.

NARZEDZIA I PRZEBIEG OPERACII

Operacje te, na podstawie opisdw osoOb, ktdére widziaty zabiegi
dokonywane przez szamandw, odtworzyt dr medycyny Thomas Parry
i sam wykonat kilkanascie takich zabiegdéw na czaszkach
niedawno zmartych. Naukowiec okreslit cztery metody. Potrzebne
do wykonania takiego zabiequ byty narzedzia wykonane z
obsydianu, krzemienia, %*upkdéw, szkta, muszli, kta rekina.
Pierwszym krokiem byto wykonanie na gtowie naciecia skéry w
ksztatcie litery V lub Y, nastepnie za pomocg narzedzia w
formie skrobaka wyskrobywano w ko$ci czaszki eliptyczng linie,
ktora kolejnymi ruchami po obwodzie zamieniata sie w bruzde i
w koficu doprowadzita do wyciecia eliptycznego krazka. Krgzek
taki mozna byto wyjgé¢, a w powstatym otworze wykona¢ zabieg.
Wykonanie muszla trepanacji czaszki w czaszce 9-miesiecznego
dziecka doktorowi Parremu zajeto 20 minut, zas$ w czaszce
dorostego Maorysa wieksza muszlg niecate 14 minut.

Do drugiej z metod stosowano Swider %tukowy, taki sam jak
stosowano w tych czasach przy rozpalaniu ognia. Najlepszym
narzedziem tngcym w takim przypadku byt zgb rekina.



Otwierajgcy czaszke nawiercat dookota zdejmowanego fragmentu
kosci serie otwordéw, ktére pbézniej skrobakiem tgczyt. Metoda
ta pozwalata na usuniecie znacznie wiekszych powierzchni
czaszki, lecz krawedzie otworu nie byty gtadkie.

Trzecia metoda polegata na wyskrobaniu bruzdy haczykowatym
narzedziem krzemiennym w ksztatcie linii prostej lub owalu 1
poszerzanie jej do uzyskania odpowiedniej wielkosci otworu.

Czwarta 1 ostatnia metoda stosowana byta w Peru i polegata na
odpitowaniu fragmentu czaszki czterema prostymi cieciami.

Tajemnicg jest, dlaczego nie dochodzito do zakazen. Z opisow
wiadomo, ze zabieg wykonywano w oparach palonych ziét, ktore
musiaty mied wtasciwosSci aseptyczne, lecz niektdérzy sSwiadkowie
takich trepanacji wykonywanych w XX w. opisuja, ze nie
widzieli zadnych dodatkowych dzia*an aseptycznych, poza
normalnym wyjatowieniem narzedzi. Inng sprawg byta sprawa
bélu, ktdéry odczuwat pacjent. Przeciez musiat on lezed
spokojnie. Poczatkowo sadzono, ze zabieg byt wykonywany w
S§pigczce. Zaprzecza temu Hilton-Simpson, badacz metod
trepanacji czaszki w Algierii, ktdry uczestniczyt w zabiegu
wykonanym u matej dziewczynki. Dziewczynce wykonywano
trepanacje, poniewaz stata sie krnabrna, hatasliwa i reagowata
dopiero na ostre stowa. Zabieg otwarcia czaszki wykonano przy
petnej Swiadomo$ci. Z wywiadu przeprowadzonego ze wspomnianym
powyzej policjantem (patrz zdjecie), ktéry przezyt kilka
takich zabiegdéw, wynika, ze bdél nie jest tak znaczny i zalezat
tylko od umiejetnos$ci wykonujgcego zabieg.

Dzis ostatnie trepanacje takimi metodami wykonuje sie u Gusii
z Kenii i ludu Bantu.

Wbrew naszym mniemaniom, szamani epoki kamiennej bardzo dobrze
znali anatomie cztowieka, potrafili wykonywa¢ zabiegi, ktérych
w Europie medycyna nie byt*a w stanie wykona¢ z pozytywnym
wynikiem jeszcze w XIX w. Chirurdzy tamtego okresu miedzy
innymi byli w stanie, w przypadku komplikacji, odebra¢



skomplikowany porod metodg cesarskiego ciecia, stosowali tez
wiercenie w leczeniu zebdw, lecz o tym opowiem kiedy indziej.
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