Chemia, ktora nadaje zapach
Bozemu Narodzeniu

25 grudnia 2016

Geosmina, cynamal, eugenol — zwigzki o tych tajemniczych
nazwach gwarantujg zapachy Bozemu Narodzeniu. Geosmina nadaje
ziemistego zapachu karpiowi, cynamal mozna znalezl przede
wszystkim w cynamonie, a eugenolowi zawdzieczamy wyjagtkowy
zapach gozdzikow.

Charakterystyczny, ziemisty zapach 1 smak karpia to wynik
dziatania geosminy — organicznego zwigzku chemicznego,
produkowanego m.in. przez sinice. Geosmina wystepuje takze w
burakach, a wiec dostarczy jej nam takze kolejne wigilijne
danie — czerwony barszcz. Jej zapach mozna wyczué¢ rdéwniez po
deszczu, zwtaszcza latem, po dtugim okresie suszy.

A co z aromatem gozdzikéw towarzyszgcym kompotowi z suszonych
owocow. ,Jedyny w swoim rodzaju zapach daje gozdzikom eugenol.
Ta bezbarwna, oleista ciecz ma wtasciwos$ci antyseptyczne i
znieczulajgce. Wykorzystywana jest w stomatologii do odkazania
kanatéw zebowych, a zmieszana z tlenkiem cynku tworzy cement
dentystyczny” — wyjasniajg specjalisci z Centrum Nauki
Kopernik.

W cynamonie — jednej z przypraw, odgrywajacych kluczowg role w
Swigtecznej kuchni — odnajdziemy przede wszystkim aldehyd
cynamonowy zwany cynamalem. Ma on wtasciwos$ci antybakteryjne,
jest niezwykle aromatyczny. Pierwsze wzmianki o nim pochodzag z
VIII-wiecznego medycznego tekstu chinskiego Tang Materia
Medica.

Jednym z najbardziej charakterystycznych zapachdéw dla Bozego
Narodzenia jest zywiczny zapach choinki. ,Te charakterystyczna
nute aromatyczng Swierki, jodty i sosny zawdzieczajg zwigzkowi
organicznemu o0 nazwie a-pinen, wystepujgcemu w ich zywicy.
Jest on wykorzystywany do inhalacji, a takze jako $rodek
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owadobdjczy” — podaje Centrum Nauki Kopernik.

WSrod bozonarodzeniowych wypiekdéw wazng pozycje stanowig
wyroby z marcepanu. Swo0j zapach i smak marcepan zawdziecza
aldehydowi benzoesowemu, ktory powstaje z obecnej w gorzkich
migdatach amigdaliny. To najprostszy aldehyd zapachowy,
stosowany takze w przemys$Sle perfumeryjnym, farmacji i w
produkcji barwnikéw.

Dla wielu z nas nadejscie Swiat Bozego Narodzenia zwiastuje
zapach pomaranczy. Cytrusy swdj niepowtarzalny zapach
zawdzieczajg limonenowi, zawartemu w skérce. Zwigzek ten jest
takze Swietnym rozpuszczalnikiem, komponentem farb i
detergentéw. ,Jego moc moze potwierdzi¢ proste dosSwiadczenie —
wystarczy wycisng¢ ze skérki pomaranczy odrobine soku na
nadmuchany balon” — proponuje Centrum Nauki Kopernik.
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