Chcieli zapobiegaé otytosci
dzieci piwem
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Dopiero teraz, z opézZznieniem o 11 lat, Swiatowe Srodki
masowego przekazu publikujg historie o tym, jak belgijscy
lobbysci produkcji piwa usitowali uczyni¢ z niego ulubiony
nap6j dla dzieci w wieku od 3 do 15 lat.

W 2001 r. w jednej z prywatnych szkétr w miescie Hasselt
rozpoczeto niezwykty eksperyment: wode sodowg 1 lemoniade
zastgpiono piwem. Inicjatorami akcji byli , kochajgcy dzieci”
przedstawiciele stowarzyszenia ,Limburscy przyjaciele piwa”,
ktéorzy przekonali kierownictwo szkoty, ze woda sodowa powoduje
otytos¢ i nowotwory ztosliwe, a piwo jest ,pozyteczne dla
sylwetki 1 zdrowia”. Wielu uczniom pomyst popijania piwka w
sposéb jak najbardziej legalny przypadt do gustu, natomiast
rodzice byli temu kategorycznie przeciwni. Inicjatywa
lobbystéw piwa spalita sie na panewce, gdyz mogta pociggna¢ za
sobg fatalne konsekwencje w postaci alkoholizmu.

»Alkoholizm, zwtaszcza wsSrdd dzieci — jest chorobg praktycznie
nieuleczalng” — powiedziata w wywiadzie dla radia ,Gtos Rosji”
lekarka, psychiatra, ekspert w dziedzinie narkologii z kliniki
,Prieobrazenije” Inna Babina. ,Natd6g jako taki z wielkim
trudem poddaje sie leczeniu. Im wczes$niej zakorzeni sie, tym
trudniej jest da¢ sobie z nim rade pdzZzniej. Wiek dzieciecy
jest bardzo podatny na uzaleznienie od alkoholu. Przyczyna
tkwi w wielu czynnikach: jest to wiek, brak gotowos$ci
hormonéw, a takze liczne problemy natury psychologicznej.”
»Catkowicie mnie zaskoczyta wiadomos¢, ze za pomocg piwa
rzekomo da sie leczy¢ otytosc¢. Przeciez wtasnie piwo zawiera
szkodliwe substancje powodujgce zmiany w uktadzie hormonalnym”
— wyraza oburzenie Inna Babina. ,W przypadku systematycznego
spozycia tego napoju ttumiony jest gtdéwny hormon meski -
testosteron 1 wytwarzane sg fitoestrogeny — odpowiedniki
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kobiecych hormonéw ptciowych. Czyli mezczyzni, ktdérzy czesto
siegajg po kufel piwa, stopniowo przeksztatcajg sie w kobiety.
Przynajmniej ich otytos¢ uzyskuje wtasnie ksztatty kobiece —
ttuszczyk gromadzi sie na brzuchu, na bokach 1 piersiach.
Ponadto, jak sugeruja lekarze, piwo jest straszliwym wrogiem
serca i mézqu, a takze zalegalizowanym lekkim narkotykiem.”

Badania przeprowadzone w wielu krajach wykazujg, iz chroniczny
alkoholizm rozwija sie 3-4 razy szybciej wskutek spozywania
piwa, niz mocnych trunkdéw. W Europie, jesli ma racje
ubiegtoroczny raport Swiatowej Organizacji Zdrowia, ta
sytuacja wyglada wrecz rozpaczliwie. Najwieksi mitos$nicy
napojow wyskokowych mieszkajg w Motdawii, Rumunii, na Litwie,
w Czechach, na Wegrzech, w Rosji i na Ukrainie. Ponadto, w
tejze Belgii, alkohol nadal pozostaje narkotykiem numer jeden.
Zgodnie z sondazem opinii publicznej, przeprowadzonym przez
osrodek informacyjno-badawczy organizacji konsumentéw kraju,
dwdch na trzech nastolatkow belgijskich w wieku 11-12 lat juz
spozywato napoje alkoholowe, i to jak najbardziej legalnie —
przy stole rodzinnym.

W wieku 15-16 lat nastolatki wybierajg koktajle i aperitify, a
poczynajac od 18 lat regularnie siegajg po kieliszek. Do
spozycia piwa 1 wina sktonne s3 takze kobiety w wieku
rozrodczym. Corocznie w Belgii rejestrowanych jest 180
przypadkdéw przyjscia na Swiat dzieci cierpigcych na
,alkoholizm wewngtrzmaciczny”. Stanowi to potwierdzenie tego,
iz nawet mimo obowigzujgcego zakazu rozpijania mtodziezy
szkolnej, problem spozycia alkoholu w spoteczerstwie jest dos¢
powazny.

Zrédto: Gtos Rosiji



http://polish.ruvr.ru/

