Chcecie by¢ baletnicami?
Palcie papierosy!

19 grudnia 2019
Zachecanie dzieci w wieku od 8 do 10 lat do palenia

papieroséw, aby nie czuty gtodu, ponizanie psychicznie, bicie
i molestowanie — tego dosSwiadczyli uczniowie i uczennice
prestizowej szkoty baletowej w Wiedniu. Okazuje sie, ze w
Polsce edukacja baletowa i warunki pracy rdéwniez sg naznaczone
patologig.
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Przyktad austriacki jest wyjatkowo drastyczny. Jako pierwszy o
skandalu w szkole baletowej przy Operze Wiedenskiej napisat w
kwietniu ,Falter”. Na jaw wyszity metody rodem z XIX wieku.
Uczniowie i baletnice skarzyli sie na przemoc fizycznag ze
strony nauczycieli, ktérzy chcieli w ten sposéb zmotywowac ich
do bardziej intensywnej pracy i kontroli diety. Dzieci byty
rowniez ciggniete za wtosy i pozbawiane godnosci.

Publikacja wywotata spoteczne oburzenie, co sktonito rzad do
przeprowadzenia Sledztwa i przygotowania raportu. Dzieki temu
opinia publiczna dowiedziata sie o0 jeszcze bardziej
drastycznych praktykach. Uczniom szkoty baletowej w wieku 8-10
lat zalecano m.in. palenie papierosdéw, aby nie odczuwaty
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gtodu. Do dzieci zwracano sie takze, uzywajgc ich rozmiaru
ubran zamiast imion, co miato wywota¢ w nich poczucie winy.

Opera Wiedenska, proébujac ratowaé¢ reputacje, wydata
oSwiadczenie, w ktérym poinformowata, ze dobro ucznidéw jest
dla niej ,najwyzszym priorytetem”. Teatr zluzowat réwniez
obcigzenie zajeciami, wprowadzit nauke odpowiedniej diety, tak
aby organizmy nie byty wyniszczane, a takze zatrudnit
psychologow do statej opieki nad adeptami.

0 tym, ze stawianie sie baletnicg jest drogg naznaczong
cierpieniem méwi w rozmowie z Portalem Strajk Zuzanna, byta
baletnica. ,Zajecia pochtaniaty cate moje dziecinstwo. Trwaty
codziennie od 8:00 do 20:00, réwniez w soboty” — przyznaje.

Zuzanna mieszkat*a w internacie, co wigzato sie z dodatkowymi
ograniczeniami. ,Wychowywano nas w duchu ciggtej rywalizacji.
Nie tylko w tancu czy sprawnosci fizycznej. Walka miedzy nami
miata trwad¢ rdéwniez w nauce. Niektérzy nie wytrzymywali
presji, ich psychika nie byta w stanie tego znies$¢”
wspomina.

Okres nauki wspomina tez jako naznaczony samotnosciag. ,W
szkole nie byto miejsca na przyjazn, byty rywalki, nie
kolezanki. W teatrze zresztg jest podobnie, chol zdarzajg sie
wyjatki” — méwi byta baletnica.

Zuzanna doznawata psychicznego terroru ze strony nauczycielek.
»Idac na zajecia czutam strach i lek. To byto poczucie
niepewnosci — czy ta kobieta zndéw bedzie dzis stata nade mng,
wypowiadajgc te upokarzajgce stowa?” — relacjonuje, dodajac,
ze sg to wspomnienia tak traumatyczne, ze nie jest w stanie
tego powtdrzyc.

oW Teatrze nie ma miejsca na indywidualno$¢. Nie mozesz sie
wyréznia¢” - wspomina Zuzanna. ,0d pedagozki dostatam
reprymende po spektaklu, bo usSmiechatam sie podczas widowiska,
a takze po jego zakonczeniu, przy uktonach. Ustyszatam, ze to
gtupio wyglada, bo reszta tancerek sie nie usmiecha.”



Najgorsza byta jednak kontrola wagi. Zuzanna wspomina, ze
ograniczata jedzenie do minimum. ,Jedzenie po prdébach, czy
podczas przerw byto bardzo Zle widziane. Kiedy$ zauwazono, ze
minimalnie przytytam. Pedagozka rozmawiata ze mng codziennie,
méwigc, ze czeka na wyniki mojej diety, bo nie wida¢ na razie
bym schudta. Jednoczes$nie prébowata udawac¢ kolezanke,
zapewniajgc, ze sama wie jak trudno jest zrzuci¢ kilogramy. Ta
sama kobieta doprowadzita do anoreksji dwie baletnice, jedna z
nich dzis$ juz nie tanczy.”
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