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Amerykanska agencja antynarkotykowa DEA (Drug Enforcement
Administration) ogtosita, ze ma zamiar czasowo zakazad
rozpowszechniania zwigzkdéw chemicznych zawartych w kratomie.
Kratom to popularny ziotowy suplement, ktéry stuzy m.in. do
zwalczania chronicznego boélu czy do terapii stresu
pourazowego. 0 jego niezwyktych wtasciwosSciach i nadziejach z
nim zwigzanych mozna przeczytal¢ w teks$Scie pt. ,Kratom —
niebezpieczny narkotyk czy zbawienny lek?”.

Kratom jest uzywany przez setki tysiecy Amerykandw, ktdrym
dokucza chroniczny bél. Jednak, jako ze zawiera substancje
psychoaktywne, niektére instytucje prdébujg z nim walczyd.
Administracja ds. zywnosci i lekow (FDA) prdébowata zakazad
jego importu i konfiskowata transporty, jednak jako ze kratom
jest oficjalnie uznany za suplement ziotowy, FDA ma niewielkie
mozliwosci wptywania na jego sktad.

Teraz do akcji wkracza DEA, ktdra ogtosita, ze dwie substancje
psychoaktywne kratomu — mitragynine i 7-hydroksymitragynine —
zakwalifikuje do listy Schedule 1. Oznacza to, ze trafig one
do tej samej kategorii co heroina, LSD, marihuana czy ekstazy.
Zakazujgc obu substancji aktywnych DEA zyska pewnos$¢, ze
nielegalny stanie sie zardwno kratom naturalny jak i jego
wersje syntetyczne.

DEA ma prawo do tymczasowego umieszczenia danej substancji w
Schedule 1 gdy uwaza, 1z zagraza ona zdrowiu publicznemu. W
tym czasie agencja bada substancje. Jesli badania wykaza, ze
rzeczywiscie jest ona niebezpieczna, pozostaje na liscie. W
przeciwnym przypadku ponownie staje sie legalna.

,10 tragiczny dzien” — méwi Susan Ash, zatozycielka i dyrektor
organizacji American Kratom Association, ktdéra walczy o
legalizacje kratomu. Sama Ash korzysta z tej rosliny, by nie
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musie¢ uzywac¢ opioidéw w zwigzku z chronicznym bdélem wywotanym
boreliozg. ,0Ona przywrécita mnie do zycia. To roslina, ktodra
spowodowata, ze ponownie statam sie produktywnym cztonkiem
spoteczenstwa. Boje sie o0 swojg przysztos¢. Boje sie o
wszystkich tych ludzi, ktdéry uzywajg kratomu, by odstawid
takie $rodki jak heroina. Moim zdaniem dojdzie do znacznego
zwiekszenia przypadkéw zgondéw powodowanych uzywaniem opiatéw.”

Ash i inni utrzymujg, ze kratom uzaleznia nie bardziej niz
kawa 1 tak dtugo, jak jest czysty, nie stanowi zagrozenia dla
dorostych. Twierdzga roéwniez, ze kratomu nie mozna
przedawkowa¢, gdyz spozycie zbyt duzej ilos$ci kohAczy sie
wymiotami. Ze szpitalnych izb przyje¢ i od lekarzy rodzinnych
dochodzg jednak wiadomosci o niebezpiecznych skutkach tagczenia
kratomu z innymi lekami. W skrajnych przypadkach dochodzi
wowczas do drgawek.

Oliver Grundman, farmakolog z University of Florida mowit juz
przed miesigcem, ze sprzedaz niektdrych produktéw powinna byd
nadzorowana ze wzgledu na bezpieczenstwo konsumentéw. Jednak
,Nie oznacza to, ze wszystko zwigzane z tg rosling powinno
trafi¢ do Schedule 1. Bylismy sSwiadkami, jak umieszczenie na
tej 1liscie moze zniszczy¢ obiecujacy lek. To wyrok $mierci.
Jesli roslina i jej sktadniki trafig na Schedule 1 jest bardzo
trudno prowadzi¢ nad nimi badania i trudno jest cokolwiek
zrobic¢, gdyz z umieszczeniem na tej liscie wigze sie bardzo
silne stygmatyzowanie.”

Nie wiadomo, kiedy DEA wpisze kratom na Schedule 1. Mowi sie o
koncu wrzesnia.
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