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15 marca 2019

— Chcemy zmodyfikowa¢ obecny rytm szczepieA i nasza uwage
skierowa¢ na osoby powyzej 40. roku zycia i w podesziym wieku
— zapowiada Zbigniew Krél, podsekretarz stanu w Ministerstwie
Zdrowia. Ze wzgledu na rosnacy odsetek nieszczepionych dzieci
pojawia sie coraz wiecej ognisk zachorowan na choroby zakazne.
Narazone na nie sg nie tylko dzieci, lecz takze dorosli.
Niektdre szczepienia nalezy powtarzac¢, a inne wykona¢ pierwszy
raz, jesli ze wzgledu na harmonogram szczepien nie udato sie
ich przeprowadzi¢ w dziecinstwie. Nowy kalendarz szczepien
mégtby obowigzywad juz od 2020 roku.

— Chcemy kalendarzem szczepien zmodyfikowa¢ obecny rytm
szczepien, poczagwszy od momentu urodzenia, doby po urodzeniu,
do okresu niemowlecego. Ale kalendarz szczepien musi réwniez
zawiera¢ to, co w tej chwili coraz czesciej doskwiera
spoteczenstwu. Z perspektywy zdrowia publicznego bardziej
powinnismy nasze radary roéwniez przestawi¢ na osoby powyzej
40. roku zycia czy nawet osoby w wieku podesziym i w
kalendarzu szczepien tez powinny by¢ okres$lone odniesienia do
potrzeb tych grup - podkresla w rozmowie z agencja
informacyjnga Newseria Biznes Zbigniew Krél, podsekretarz stanu
w Ministerstwie Zdrowia.

Obecnie osoby doroste nie sg objete programem obowigzkowych
szczepien. Nie oznacza to jednak, ze nie powinni sie szczepid,
zwtaszcza ze w przypadku chordéb zakaznych sg znacznie bardziej
narazeni na powiktania niz dzieci. W przypadku czesci choréb
obniza sie odporno$¢ nabyta w wyniku szczepienia, dotyczy to
np. b*onicy, tezca czy krztusca. Szczepionka na odre jest
obowigzkowa od 1975 roku, a do 1991 roku podawano tylko jedna
dawke. 0Osoby urodzone wczesniej mogg nie by¢ odporne na te
chorobe. Narodowy Instytut Zdrowia Publicznego podaje, ze
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obecnie ok. 5 proc. dzieci zaszczepionych jedng dawka
szczepionki przeciw odrze lub szczepionki MMR (przeciw odrze,
swince i rézyczce) nie wytwarza odpornosci na te chorobe.

— Myslimy o mtodych dorostych, ktérzy sg wedtug nas bardzo
mocno narazeni na odre. 0Osoby urodzone przed potowg lat 1990.
miaty tylko jedno szczepienie, a te, ktore sie urodzity juz w
latach 1970., nie mia*y nawet tego. Ze wzgledu na ogniska
choroby, ktdére obserwujemy w réznych krajach, powinnismy na
ten temat przeprowadzi¢ debate z gronem ekspertéw — moéwi
Zbigniew Krol.

Z danych PZH wynika, ze w Regionie Europejskim WHO w 2018 roku
odnotowano trzykrotnie wiecej zachorowan na odre w pordéwnaniu
do 2017 roku i pietnastokrotnie wiecej w poréwnaniu do 2016
roku. Zdecydowana wiekszos¢ chorych nie byta zaszczepiona. W
Polsce kazdego roku wystepuje od 100 do 300 zachorowan.

— Chcemy jeszcze w tym roku zmodyfikowa¢ kalendarz szczepien,
zaréwno w tych szczepieniach obowigzkowych, jak i
szczepieniach zalecanych dla osdéb dorostych. Na pewno bedzie
sie to wigzato z wprowadzeniem nowoczesnych szczepionek,
multiwalentnych, ktdére sa jeszcze bardziej bezpieczne, byty
tez rozwazane najnowsze technologie oparte o badania
genetyczne — wskazuje podsekretarz stanu w Ministerstwie
Zdrowia.

Resort zdrowia wspdlnie z Gtéwnym Inspektoratem Sanitarnym
chcg wprowadzié¢ szczepionki przeciwko krztuscowi dla os6b w
wieku 19 lat, a szczepienia przeciwko rézyczce miatyby by¢
obowigzkowe dla mtodych mezczyzn, aby catkowicie wyeliminowad
przypadki rézyczki wrodzonej. Planowane jest tez wprowadzenie
dla wszystkich szczepien przeciwko ospie wietrznej. Osoby z
chorobami sercowo-naczyniowymi majg by¢ szczepione na grype,
rozszerzone mogtyby zostal szczepionki przeciwko pneumokokom i
wprowadzone obowigzkowe szczepienia przeciwko wirusowi HPV. Do
kalendarza szczepieA moga tez zostac wpisane szczepienia na
rotawirusy. W czerwcu resort zdrowia ma przedstawi¢ doktadne



propozycje, a nowy kalendarz szczepien mégitby obowigzywaé od
2020 roku.
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