CDC uznaje zwlazek
mikrocefalii z wirusem Zika
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Amerykanskie CDC (Centrum Kontroli i Zapobiegania Chorobom)
oficjalnie ogtosito, ze istnieje zwigzek przyczynowo skutkowy
pomiedzy wirusem Zika a mikrocefalig u niemowlat. Dotychczas
jedynie podejrzewano wystepowanie takiego zwigzku. W lutym
biezacego roku amerykanscy i brazylijscy eksperci rozpoczeli
najszersze z dotychczasowych badan dotyczacych mikrocefalii i
wirusa Zika.

Teraz Tom Frieden, dyrektor CDC oswiadczyt, ze ,badania te to
punkt zwrotny w historii epidemii Zika. Obecnie jest jasne, ze
wirus ten powoduje mikrocefalie.” Badacze nie znalezli jednak
fizycznego dowodu na zwigzek pomiedzy wirusem a chorobg, jego
odnalezienie bedzie wymagato dtuzszych badan. Zamiast tego
specjalisci oparli sie na kryteriach zaproponowanych w 1994
roku przez Thomasa Sheparda, pioniera teratologii, nauki,
ktéra zajmuje sie badaniem potwornos$ci, nieprawidtowos$ci i wad
rozwojowych. Kryteria zaproponowane przez Sheparda pozwalaja
na ujawnienie zwigzkéw przyczynowo-skutkowych wad rozwojowych
i wskazuja, czy mogg istnie¢ inne czynniki teratogenne.
Korzystajgc z olbrzymiej bazy danych przypadkéw i prowadzac
zmudne badania statystyczne, naukowcy doszli do wniosku, ze to
wtasnie Zika jest odpowiedzialna za przypadki mikrocefalii. W
przeciwienstwie jednak do niedawno ogtoszonego stanowiska
Swiatowej Organizacji Zdrowia, CDC nie byto jeszcze w stanie
stwierdzi¢, czy wirus ten odpowiada rdéwniez za zespédt
Guillaina-Barrego (GBS).

Przedstawiciele CDC méwig, ze wiele pytan wcigz pozostaje bez
odpowiedzi. Wiadomo, ze nie wszystkie ciezarne, ktére sa
zarazone wirusem, urodzg dziecko z mikrocefalig. Nie udato sie
jednak okresli¢ stopnia ryzyka. Wcigz tez nie wiadomo, czy i
jakie znaczenie ma etap cigzy, w ktérym doszto do zarazenia.
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Nie sg réwniez znane wszystkie problemy zdrowotne, jakie beda
trapity dzieci z mikrocefalig spowodowang przez Zike. Obecnie
wydaje sie, ze sg to problemy znacznie powazniejsze niz tam,
gdzie mikrocefalia pojawia sie bez wudziatu wirusa. CDC
informuje bowiem, ze skany mézgu u 23 dzieci urodzonych w
Pernambuco pomiedzy lipcem a grudniem ubiegtego roku, u
ktéorych za mikrocefalie prawdopodobnie odpowiadat* wirus,
ujawnity ,ekstremalnie powazne uszkodzenia mézgqu, skutkujgce
bardzo zt*ymi prognozami dotyczgcymi funkcjonowania
neurologicznego. To bezprecedensowa sytuacja. Nigdy wczesniej
w historii nie mielid$my do czynienia z sytuacjg, by ugryzienie
komara miato tak katastrofalne nastepstwa” — méwi doktor
Frieden.

Po ogtoszeniu raportu CDC nie zmienito swoich dotychczasowych

zalecen. ,Wiemy, ze komary roznoszg wiele choréb, zatem
kobiety ciezarne, oraz inne osoby, powinny unikac¢ ich
ugryzien” — moéwi doktor Sonja Rasmussen, gtdéwna autorka

raportu. Zalecenia pozostajg wiec te same: noszenie dtugich
spodni i koszul z dXugim rekawem, uzywanie S$rodkéw
odstraszajgcych komary, unikanie zbiornikdéw stojacej wody.

Oficjalne uznanie przez CDC zwigzku pomiedzy wirusem Zika a
mikrocefaliag moze pomdéc z walce z tg chorobg. Biaty Dom
oznajmit, ze prezydent Obama podpisze specjalne
rozporzadzenie, zgodnie z ktérym firmy pracujgce nad lekami i
szczepionkami przeciwko wirusowi Zika beda mogty liczy¢ na
ulgi ze strony panstwa. Administracja prezydencka zwrdéci sie
do Kongresu z wnioskiem o przyznanie z funduszy nadzwyczajnych
1,9 miliarda USD na walke z wirusem.
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