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»M6j umyst byt uwieziony w bezuzytecznym ciele, moje rece i
nogi nie byty moje, nie mogtem ich kontrolowac¢. M4&j gtos byt
niemy. Nie mogtem dac¢ zadnego znaku ani dzwieku, aby pokaza¢d
komukolwiek, ze znéw statem sie Swiadomy. By*em jak gdyby
niewidzialny, taki chtopiec duch” — powiedziat* Martin
Pistorious, cztowiek, ktdéory obudzit sie po dwunastu latach
,2ycia” w stanie wegetatywnym.

Martin Pistorious miat normalne dziecinstwo dorastajgc w
Potudniowej Afryce pod koniec lat 1970. Jego rodzice, Joan 1
Rodney Pistorius, wyjasnili, jak Martin upierat sie, ze
pewnego dnia bedzie elektrykiem. Ale wszystko zmienito sie na
gorsze, gdy Martin miat dwanascie lat. Pewnego dnia, wracajac
do domu ze szkoty, powiedziat rodzicom, ze czuje sie Zle. Co
gorsza, nie mégt jes¢, odmawiajgc wszystkiego, co przed nim
postawili.

W miare uptywu miesiecy rodzice Martina obserwowali, jak ich
syn powoli zaczgt sie zamykad¢: najpierw jego zdolnos¢ do
poruszania sie, potem jego zdolno$¢ do nawigzywania kontaktu
wzrokowego, a na koAcu jego mowa. Po licznych badaniach,
okazato sie, ze to byto kryptokokowe zapalenie opon mézgowych,
co$, co lekarze podsumowali zdaniem: ,nie ma nadziei dla
Martina”. Powiedziano im, ze jest ,warzywem”, bez
inteligencji, dalej poradzono im, aby zabrali Martina do domu,
i zapewnili mu mitos¢ az do jego Smierci. Uwieziony we wtasnym
ciele przez dekade i uwazany za ,warzywo”, Martin Pistorius
byt w peini Swiadomy przez caty ten czas. Jego historia jest
naznaczona naduzyciami, zaniedbaniem, ale i ogromng mitosScig a
takze rozpacza.

Lata mijaty, gdy Rodney 1 Joan opiekowali sie swoim bezradnym
synem. Ubierali go, karmili, kgpali i podrzucali do specjalnej
placéwki opiekunczej, do ktdérej byt codziennie zapisywany.
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»M0j alarm byt ustawiony co dwie godziny, abym mogta sie
obudzié¢, aby go obréci¢ i aby nie dostat odlezyn” -
powiedziata Joan.

Zanim Martin skonczyt* dwadziesScia lat, co$ powoli zaczeto sie
zmienia¢. Martin byt teraz w stanie $cisna¢ czyjags$ dion, co
byto niezwykt*ym postepem, biorgc pod uwage jego historie. Co
wiecej, coraz lepiej trzymat sie pionowo na wézku inwalidzkim.
Jednak lekarze upierali sie, ze Martin nadal ma umyst 3-latka.
Ale jedna pielegniarka, o imieniu Verna, by*a przekonana, ze
cos w tym jest i nalezy mie¢ nadzieje.

Joan posSwiecita nastepny rok na nauczenie Martina, jak uzywac
specjalnego joysticka do komputera, cztery godziny kazdego
ranka. Martin byt teraz w stanie wybieral stowa za pomoca
swojego ,kija” czyli joysticka. ,Jest mi zimno. Jes¢ mi sie
chce. Chce wznies¢ toast”. To byly jego pierwsze fragmenty
komunikacji. Wkrétce potem zaczety do niego wraca¢ inne
rzeczy. Zaczat porusza¢ oczami, gtowg, rekoma i tym podobne.

Przez osiem z dwunastu lat, Martin byt ,niewidzialny”. Z
zewngtrz nie reagowat, warzywo. Ale w gtebi duszy Martin byt
Swiadomy wszystkiego. ,By*em tam, nie od samego poczatku, ale
zaczgtem sie budzidé¢”. Martin opisat poczatkowy proces w te
sposob: ,Przypuszczam, ze dobrym sposobem na opisanie tego
jest nieostry obraz. Na poczatku nie masz pojecia, co to jest,
ale powoli staje sie on ostry, az zobaczysz go w krystalicznej
jasnosci”.

Gdzies w trakcie tego procesu Martin zdat sobie sprawe ze
swojego bezruchu: ,Wpatrywatem sie w ramie, chcac sie
poruszy¢. Kazdy kawatek mnie skondensowat sie w tym momencie”.
Martin przypomniat sobie moment, kiedy ojciec pomagat mu sie
rozebra¢ i jak bardzo Martin prébowat sie porozumieé, ale nic
w jego ciele nie byto postuszne: ,Wszyscy byli tak
przyzwyczajeni do tego, ze mnie tam nie ma, ze nie zauwazyli,
kiedy znéw zaczgtem by¢ obecny. Uderzyta mnie surowa
rzeczywistos¢, ze spedze reszte zycia w ten sposdéb — zupetnie
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Przechodzac przez rézne poziomy poprawy, w koncu zdobyt prace
w lokalnym biurze, a nastepnie przenidést sie do naprawiania
komputeréw i tworzenia firmy zajmujgcej sie projektowaniem
stron internetowych oraz zdobyt* dyplom z informatyki. Pozna%
nawet piekng i kochajgca zone o imieniu Joanna, ktdéra de facto
poznat przez swojg siostre.

Szanowni Panstwo, chociaz jego sukces moze byC uproszczony
przez ten artykut, nie mozemy zapomnie¢ o posSwieceniu i
ciezkiej pracy, jaka zaréwno Martin, jak i jego bliscy musieli
wtozy¢ w to aby wspélnie dojs¢ do miejsca, w ktorym sg
dzisiaj. Historia Martina jest petna wielu mieszanych emocji:
smutku, empatii, strachu, agonii, inspiracji, ale jest réwniez
i niesamowitym sSwiadectwem ludzkiej sity woli.

To wtasnie osoby takie jak nasz dzisiejszy bohater, sg
prawdziwymi bohaterami, ktérych wytrwatos¢ i site, nalezy
powiela¢ w naszym zyciu. Ci tak zwani bohaterowie z medidw
»gtéwnego nurtu”, sg niczym zdmuchniety i dymigcy knot sSwiecy,
natomiast osoby takie jak nasz dzisiejszy bohater, sg niczym
,stonce”, oswietlajgce mroki Zzycia i dajace nam nadzieje.
Nadzieje na to, ze warto sie nie poddawac.
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