Byt bez przerwy pijany przez
kilka lat
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U 46-letniego Amerykanina lekarze zdiagnhozowali ,autobrowar”,
czyli rzadkie zaburzenie polegajgce na tym, ze pacjent po
spozyciu pokarméw o wysokiej zawartos$ci weglowodandow wchodzi w
stan nietrzeZwosci.

Jak poinformowato czasopismo ,BMJ Open Gastroenterology”,
niezwykta historia ma swdj poczatek w 2011 roku, gdy mezczyzna
uszkodzit sobie reke i musiat przyjmowal antybiotyki. Po
skonczeniu leczenia zauwazyt zmiany w swoim organizmie oraz
samopoczuciu — luki w pamieci, depresje, wybuchy agresji.
Psychiatra zapisat mu antydepresanty.

Po pewnym czasie Amerykanin zostat ztapany na prowadzeniu
pojazdu pod wptywem alkoholu, cho¢ go nie spozywat. Ponadto
mezczyzna kilka razy trafiat do szpitala, bo byt tak pijany,
ze ledwie trzymatl sie na nogach. Lekarze nie wierzyli, ze nie
pit alkoholu.

Po jakim$ czasie lekarze z Uniwersytetu w Richmond wyjasnili
powdd niezwyktego stanu pacjenta. W jego kale znaleziono
drozdzakowce Saccharomyces cerevisiae 1 powilgzany z nimi
grzyb. Produkuja one weglowodany, ktdére zamieniajg sie w
etanol. Czyli Amerykanin stale byt nietrzezwy, chol tego nie
podejrzewat.

Po serii lekdw przeciwgrzybicznych i probiotykdéw nastapit
tylko jeden nawrdét choroby i zaburzenie ostatecznie udato sie
wyleczyc.
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