Brytyjskie portale strasza
,miesozerna” choroba
weneryczna
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W brytyjskich mediach pojawity sie alarmistyczne artykuty o
howej, ,miesozernej” chorobie wenerycznej, ktdra
rozprzestrzenia sie na terenie UK. Ile jest w nich prawdy? Co
musicie wiedziec¢ o donowanozie? Sprawdzamy i wyjasniamy!

Czym jest donowanoza? To choroba weneryczna wywotywana przez
bakterie z rodziny Klebsiella granulomatis, znana réwniez jako
ziarniniak pachwinowy. Prowadzi ona do rozlegtych infekcji
miejsc intymnych. Jak wygladajg jej objawy? Pierwsze symptomy
zwykle pojawiajg sie od tygodnia do trzech tygodni od momentu
zakazenia. Poczatkowo na ciele pojawig sie niewielkie
czerwonawe grudki, ktére po pewnym czasie znikajg. Niedtugo
potem jednak w ich okolicy tworzg sie bolesne wrzody, ktory
przy niewielkim kontakcie krwawig. Objawy donowanozy moga
wystepowaé¢ na catym ciele, ale zwykle pojawiajg sie wtasnie w
okolicach narzgdéw ptciowych. Co ciekawe, choroba dotyka w
wiekszosci mezczyzn. Chorujg oni dwa razy czes$ciej niz
kobiety. Wiekszos¢ zakazen dotyczy oséb w wieku 30-40 lat.

Do tej pory donowanoza uchodzi*a za chorobe tropikalng.
Wystepowata gtdéwnie w Indiach, Papua-Nowej Gwinei, Srodkowej i
pétnocnej Australii, a takze w Wietnamie oraz niektérych
krajach afrykanskich. W krajach europejskich pojawiata sie
bardzo rzadko. Obecnie jednak ilos$¢ zachorowan na donowanoze
wzrosta w Wielkiej Brytanii. Przed jej dalszym
rozprzestrzenianiem przestrzegajg lekarze na Wyspach.

Jak leczy sie to schorzenie? Diagnoze stawia sie na podstawie
wymazu. Jesli zostanie ona postawiona odpowiednie wcze$nie w
leczeniu stosuje sie antybiotyki i choroba jest catkowicie
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wyleczalna. Jej jedyng pozostatos$cig moga by¢ blizny. Jesli
jednak za sprawe zabierzemy sie za pdzZzno, moze okaza¢ sie, ze
donowanoza rozprzestrzenita sie na inne cze$ci ciata. W
niektérych przypadkach konieczna moze by¢ interwencja
chirurgiczna. Co wazne, po wyleczeniu ludzki organizm nie jest
odporny na kolejne zakazenie.

Jak sie chroni¢ przed zakazeniem donowanozg? Doktadnie tak
samo, jak chronimy sie przed innymi chorobami przenoszonymi
drogg p*ciowg — uprawiajac bezpieczny seks. Prezerwatywy
catkowicie wystarcza.

Brytyjskie media juz strasza ,pozerajaca ludzkie mieso”
chorobg wneryczng, ale w przypadku zakazeA donowanozg warto
przytoczy¢ konkretne i twarde liczby. Oficjalne dane Public
Health England wykazujg jedynie 18 zgtoszonych przypadkéw
donowanozy w 2020 roku. W 2019 by*o ich nieco wiecej, bo 30, a
w 2018 — 21. Nic nie wskazuje na to, aby w 2021 roku doszto do
jakiegos radykalnego wzrostu zachorowan. To naprawde niewiele,
moéwimy o wrecz mikroskopijnej skali, jesli dla kontekstu
zestawimy te chorobe z ponad 57 tysigcami przypadkdéw rzezaczki
w samej Anglii.

Podsumowujgc, jakiekolwiek wiec straszenie epidemiag groznej
choroby wenerycznej jest w tym przypadku zupetnie
nieuzasadnione. Niemniej, w przypadku jakichkolwiek kontaktéw
seksualnych zawsze warto pamieta¢ o zabezpieczeniu sie za
pomocg prezerwatyw.
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