Brytyjscy nastolatkowie
jednymi z najnieszczesliwych
w Europie
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Organizacja charytatywna the Children’s Society alarmuje w
swoim najnowszym raporcie ,Good Childhood Report”, ze
brytyjscy nastolatkowie sg znacznie mniej zadowoleni z zycia
niz ich odpowiednicy w pozostatej czesci Europy. Ogromne
znaczenie ma tu rosngca przepas¢ miedzy poszczegdlnymi
Srodowiskami spoteczno-ekonomicznymi.

Dzieci w UK coraz mniej zadowolone z zycia

Z raportu ,Good Childhood Report” jasno wynika, ze dzieci 1
nastolatkowie w UK sg zdecydowanie mniej zadowoleni z zycia
niz ich réwiesnicy w Europie kontynentalnej. Raport zebrax
wyniki roéznych badan dotyczgcych stanu psychicznego mtodych
ludzi, w tym przede wszystkim z nadzwyczaj istotnej ankiety
.Programme for International Student Assessment”, ktora
zbadata poziom zadowolenia z zycia 15-latkéw w 2022 r. Okazuje
sie, ze w Wielkiej Brytanii niski poziom satysfakcji z zycia
wykazuje Ssrednio co czwarty 15-latek. A z uwagi na to, ze
Srednia dla 27 krajow kontynentu wyniosta w tym wzgledzie 17
proc., Wielka Brytania uplasowata sie na samym dole rankingu.

Co wiecej, na co trzeba zwrdcic¢ uwage, odsetek niezadowolenia
z zycia wzrést do ponad 30 proc. w przypadku 15-letnich
Brytyjek. W pozostatych, badanych krajach europejskich,
wskaznik ten wynidst 21 proc.

Jesli chodzi o samg Wielka Brytanie, to tu eksperci wskazuja
na wyrazny rozstrzat w zakresie zadowolenia z zycia miedzy
mtodymi ludzZmi, ktorzy zyjg we wzglednym dobrobycie i dzieémi
i nastolatkami, ktdérzy zyjg w rodzinach borykajacych sie z
réznego typu problemami. W tym zwtaszcza z problemami natury
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finansowej. Z dorocznego badania the Children’s Society
wynika, ze mtodzi ludzie w wieku od 10 do 17 lat, ktdérzy zyja
w rodzinach o nizszych dochodach, czesciej odczuwajg niskg
satysfakcje z zycia niz ich réwiesnicy.

»10 dzwonek alarmowy. Nastolatkowie w Wielkiej Brytanii stoja
w obliczu ,recesji szczescia”. A 15-latkowie odnotowujg
najnizsza Srednig satysfakcje z zycia na 27 krajéw
europejskich. Szczegd6lnie dotkniete sg tu dziewczeta i osoby z
ubozszych $rodowisk. Réwnie alarmujacy jest wysoki poziom
ubéstwa zywnosSciowego wsréd tych mtodych ludzi. Wielka
Brytania zajmuje czwarte miejsce pod wzgledem ubéstwa
zywnosciowego wsrdd 15-latkéw na 21 panstw europejskich. A to
potwierdza, jak powazny jest wptyw nierdwno$ci spotecznych na
ich dobrostan” — méwi Mark Russell, przewodniczgcy The
Children’'s Society.
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