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Nawet 8 kg w ciągu miesiąca będzie można pozbyć się dzięki
opracowywanej  w  Wielkiej  Brytanii  szczepionce.  Nowa
szczepionka  działa  jak  opaska  gastryczna  zmniejszająca
łaknienie.

W prowadzonych badaniach ochotnicy zaczęli jeść 30% mniej. Po
zaszczepieniu  już  po  kilku  kęsach  czujemy  się  pełni.
Szczepionka podnosi poziom hormonów i powoduje, że czujemy się
pełni. Jelito zaczyna wysyłać chemiczne sygnały kontrolujące
pragnienie wysokokalorycznego pożywienia czy przekąsek.

Jest nadzieja, że szczepionka będzie pomagać cukrzykom. Tricia
Tan z zespołu badawczego powiedziała: „Najbardziej fascynujące
jest, że możemy nawet znormalizować ilość cukru we krwi i
pacjenci mogą odłożyć lekarstwa na cukrzycę.”

Profesor Steve Bloom z Imperial College powiedział, że jest to
najbardziej fascynujący przełom w tej dziedzinie i szczepionka
powinna  wejść  na  rynek  w  ciągu  5  lat.  W  wywiadzie  dla
„Telegrafa”  powiedział:  „Otyłość  jest  bardzo  poważnym
problemem i dalsze mówienie ludziom o diecie lub ćwiczeniach
nie działa”.

W czasie ostatnich testów 20 osób dostawało koktajl hormonów
przez 28 dni i chudli od 1,81 do 7,62 kg.

Nie podano informacji o skutkach ubocznych.
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