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Isabelle  Delobel  to  światowej  sławy  francuska  łyżwiarka
figurowa, mistrzyni świata z 2008 roku. Jej sukcesy zepchnęły
nieco w cień dokonania bliźniaczki Véronique, choć ta także
może pochwalić się barwną karierą sportową. Jednak odstawiła
łyżwy  na  bok,  by  wspierać  siostrę  wiedzą  i  pomocą  przy
treningach. Jak twierdzi sama Isabelle, trudno wymarzyć sobie
lepszego doradcę. Nieco inny jest przypadek Audrey i Diane
Pleynet  –  pianistek.  Występują  zawsze  wspólnie,  a  nawet
zdeklarowani sympatycy ich muzyki są w stanie rozróżnić je
tylko po odmiennym stroju. Gdy siostry Pleynet grają na cztery
ręce, nie ma mowy o pomyłce. Porozumienie między nimi jest
nieskazitelne. Co sprawia, że bliźnięta – mimo oczywistego
podobieństwa fizycznego – mogą różnić się od siebie mentalnie?
Dlaczego  jedne  pary  rodzeństwa  wykazują  tak  wiele  cech
wspólnych, a inne nie? I wreszcie dlaczego, niezależnie od
różnic  bądź  podobieństw,  więź  między  bliźniakami  jest  tak
silna?  Na  te  pytania  poszukują  odpowiedzi  twórcy  filmu  i
korzystając ze wsparcia naukowców – genetyków i psychologów –
starają się dociec prawdy o tej szczególnej międzyludzkiej
relacji.
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