Bisfenol A wchoniety przez
skdre jest dtuzej usuwany z
organizmu

12 wrzesnia 2017

Bisfenol A (ang. bisphenol A, BPA) wchtaniany przez skére z
papieru termicznego, np. paragonéw czy wydrukéw z bankomatu,
jest dtuzej usuwany z organizmu.

By zbada¢ farmakokinetyke po ekspozycji skdrnej, naukowcy z
Uniwersytetu Alberty i Uniwersytetu Sztokholmskiego
przeprowadzili eksperyment z udziatem 6 mezczyzn. Najpierw
panowie mieli przez 5 minut potrzymaé¢ w dtoni niby-paragon
(znajdowato sie na nim odpowiednie stezenie bisfenolu A
znakowanego deuterem — BPA-d16) i po 2 godzinach umyc rece.
Stezenie wolnego i cat*kowitego BPA-d16 monitorowano w moczu
(0-48 h) i w surowicy krwi (0,7,5 h).

Po tygodniu ochotnicy wracali do laboratorium, by zjes¢
ciastka z kilkoma mikrogramami bisfenolu. Zawartos¢ BPA-d16 w
ich moczu i surowicy monitorowano doktadnie tak samo, jak w
przypadku wariantu z paragonem.

Jeden z badanych powtdrzyt ekspozycje skdérng z wydtuzonym
czasem monitoringu — jego mocz analizowano przez 9, a surowice
przez 2 dni.

Okazato sie, ze po zjedzeniu ciastek z bisfenolem catkowite
BPA-d16 byto najwyzsze po 5 godzinach, a zwigzek byt usuwany z
organizmu w ciggu 24 godzin.

W przypadku trzymania paragonu stezenie BPA-d1l6 w moczu rosto
linearnie przez ok. 2 dni. U circa potowy ochotnikdéw BPA-d16
byt nadal wykrywalny po tygodniu.

U mezczyzny, ktdéry powtdrzyt ekspozycje skérng, BPA-d16
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wykrywano w moczu przez 9 dni (linearne kumulatywne wydalanie
zachodzit*o na przestrzeni 5 dni).

Generalnie proporcja wolnego BPA-d16 byta wyzsza po ekspozycji
skornej niz dietetycznej (wynosita, odpowiednio, 0,71-8,3% vs.
0,29-1,4% catkowitego BPA-d16). W pordwnaniu do wchtaniania z
pokarmow, absorpcja ze skOry wigze sie wiec z wydtuzong
ekspozycjg i moze prowadzi¢ do wiekszej proporcji wolnego
(nieskoniugowanego) BPA w krazeniu uktadowym.
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