Biorcy przeszczepow czescile]
zapadaja na czerniaka

20 sierpnia 2015
Osoby po przeszczepie 2-krotnie czesSciej zapadajg na czerniaka

zXosliwego i 3-krotnie czesSciej umierajg na ten nowotwor.

Wyniki uzyskane przez Hilary A. Robbins z Bloomberg School of
Medicine Uniwersytetu Johnsa Hopkinsa sugerujg, ze leki
immunosupresyjne zapobiegajgce odrzuceniu organéw, a zwtaszcza
wysokie dawki administrowane w okresie okotoprzeszczepowym,
mogg zwieksza¢ podatnos$¢ na bardziej zaawansowane i przez to
trudniejsze do leczenia nowotwory. Amerykanie stwierdzili, ze
u biorcow przeszczepdw 4-krotnie czesciej diagnozowano wyzszy
stopien zaawansowania regionalnego czerniaka (nowotwOr zaczgt
sie juz rozprzestrzeniac).

SWiedzielismy, ze czerniak byt cze$Sciej stwierdzany u biorcéw
przeszczepéw, ale mysSlelismy, ze to poktosie intensywnego
skryningu; poniewaz czesciej wystepuja u nich mniej sSmiertelne
postaci nowotwordéw skory, sg regularnie badani przez
dermatologdow. Ku swojemu zaskoczeniu stwierdzilismy jednak, ze
osoby po przeszczepach byty szczegdlnie zagrozone rozwojem
czerniakdéw, ktéorych nie wykrywano przed poczagtkiem
metastazji.”

Ryzyko agresywnych czerniakdéw byto szczegdlnie podwyzszone w
ciggu 4 pierwszych lat od przeszczepu (wczesSniej naukowcy
sadzili, ze immunosupresanty dziataja kumulatywnie, wiec takie
nowotwory bedg bardziej prawdopodobne po wielu Llatach
farmakoterapii).

W ramach najnowszego studium zespdét Robbins analizowa%
przypadki 139.991 biatych biorcéw z Transplant Cancer Match
Study (dane z rejestru przeszczepdéw sg tu zestawiane z danymi
z 15 populacyjnych rejestréw nowotwordw). W grupie tej odkryto
519 czerniakodw.
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Amerykanie pordéwnali przebieg choroby u 182 biorcéw
przeszczepu i ponad 130 tys. innych pacjentéw z czerniakiem.
Okazato sie, ze na przestrzeni 15 lat umarto 27% osdéb po
przeszczepie i 12% ludzi, ktérzy nie przeszli przeszczepu. Co
wiecej, pacjenci z czerniakiem po przeszczepie umierali 3-
krotnie czesciej nawet wtedy, gdy czerniaki byty diagnozowane
na wczesnym etapie albo byty bardzo mate.

Autorzy publikacji z ,Journal of Investigative Dermatology”
odkryli, ze zaawansowane czerniaki wigzaty sie z lekami
podawanymi w okresie okotoprzeszczepowym, zas wczesny czerniak
byt czesciej stwierdzany u biorcéw dtugoterminowo
przyjmujgcych azatiopryne (lek ten nasila wpiyw ultrafioletu,
co moze prowadzi¢ do rozwoju czerniaka).

Robbins podkresla, ze potencjalni biorcy przeszczepdéw powinni
przechodzi¢ drobiazgowy skryning pod katem nowotwordw skory.
Wg niej, niewykluczone, ze niektére czerniaki istniejg juz w
czasie przeszczepu, a leki immunosupresyjne umozliwiajg im
niekontrolowany rozwéj. Amerykanka dodaje, ze doktadniejsze
monitorowanie po transplantacji pozwolitoby wczes$niej wykrywac
czerniaki.
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