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Najbiedniejsi  umierają  nawet  dziesięć  lat  wcześniej  od
bogatych, jak pokazują najnowsze badania.

O  sprawie  pisze  magazyn  „The  Independent”.  Według  jego
informacji  badacze  prawie  dekadę  różnicy  pomiędzy  średnią
długością  życia  osób  bogatych  i  osób  ubogich  przypisują
rosnącym kosztom utrzymania oraz cięciom wydatków na opiekę
społeczną.

Badania  dotyczą  społeczeństwa  brytyjskiego  i  zostały
przeprowadzone  przez  akademików  z  Imperial  College  London.
Przeanalizowali  oni  średnią  długość  życia  osób  o  różnym
dochodzie  w  latach  2001-2016.  Na  początku  badań  różnica
wynosiła sześć lat na niekorzyść ubogich kobiet i dziewięć dla
mężczyzn. Pod koniec 2016 r. było to osiem lat dla kobiet i
dziesięć lat dla mężczyzn. O tyle krócej od zamożnych żyły
osoby pozbawione większości środków i możliwości.

Także śmiertelność dzieci była zauważalnie wyższa wśród grupy
uboższej. Dzieci z biedniejszych rodzin mają dwa i pół raza
wyższe „szanse” na to, że umrą, zanim osiągną dorosłość.

Na co umierają ubożsi? Na choroby, które mogliby wyleczyć,
gdyby tylko mieli pieniądze – krążenia, układu oddechowego,
serca  oraz  nowotwory.  Ponieważ  wynagrodzenia  stanęły  w
miejscu, a zasiłki są obcinane, wiele rodzin nie może sobie
pozwolić na zdrowe, świeże pożywienie, np. owoce i warzywa,
lecz jada najtańszą, przetworzoną żywność.
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