Biali Brytyjczycy beda zy¢
krocej od mniejszoscil
etnicznych

29 lipca 2021

Biali mieszkancy Anglii i Walii wed*ug przewidywan bedg zyli
krocej od przedstawicieli wiekszo$ci mniejszosci etnicznych.
Najczestszym powodem takiego stanu rzeczy jest prowadzenie
niezdrowego trybu zycia oraz palenie papierosow. Naukowcy
uwazaja, ze konieczne jest przeprowadzenie pogtebionych badan
dotyczgcych korelacji tego faktu z ubdstwem.

Na poczatku poprzedniej dekady, czyli w latach 2011-2014,
sporzgdzono prognozy dotyczgce sSredniej dtugosci biatych
mezczyzn. Wynikato z nich, ze przecietny mieszkaniec Anglii 1
Walii przezyje 79,7 roku. W ten sposéb krdécej w Wielkiej
Brytanii bedg zyli jedynie mezczyZni mieszanego etnicznie
pochodzenia.

Prognozowana Srednia dtugos¢ zycia byta tym samym wyzsza wsréd
osmiu dinnych grup etnicznych: <czarnych pochodzenia
karaibskiego, czarnych pochodzenia afrykanskiego, czarnuch
innego pochodzenia, 1ludnosci pochodzenia indyjskiego,
pakistanskiego, bangladeskiego, innego azjatyckiego i innych.
W ich wypadku przewiduje sie, ze beda zyli Srednio powyzej 80
lat.

Krédtszy przewidywany czas zycia wsrdd biatych mezczyzn ma by¢
spowodowany gtéwnie ich stanem zdrowia. Biali duzo czesciej
chorujg na raka, bo spozywajg wiecej alkoholu i czesciej pala
papierosy. Dodatkowo sami imigranci czesto przebywajg w
Wielkiej Brytanii od niedawna, gdy tymczasem majg oni
tendencje do bycia zdrowszymi niz rdzenna brytyjska ludnosc.

Naukowcy zajmujgcy sie tym tematem uwazajg, ze konieczne jest
sporzagdzenie bardziej doktadnych badan. Powinny one obejmowad
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zwtaszcza wptywu mieszkania w ubozszych dzielnicach na stan
zdrowia i przewidywang dtugos¢ zycia.
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