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Ponad potowa 3-latkéw i 90 proc. 15-latkéw ma prdéchnice, zas
40 proc. starszych Polakéw nie ma wcale wtasnych zebdéw. Udziat
stomatologii w wydatkach NFZ zmniejsza sie od kilku lat. W tym
roku jest to 2,56 proc., w 2015 r. — 2,7 proc.

Jak pisze serwis GazetaPrawna.pl, przeciwko tak niskiemu
finansowaniu protestuje Naczelna Rada Lekarska. Wydatki NFZ na
leczenie stomatologiczne Polakdéw systematycznie spadaja od
2009 r. Na jednego Polaka przypada 47,2 zt na leczenie zebdw
rocznie, wliczajgc w to aparaty ortodontyczne czy protezy. Da
sie za te kwote wyleczy¢ jeden zab.

Statystyki sg fatalne: z nieopublikowanego jeszcze raportu
wykonanego na zlecenie Ministerstwa Zdrowia wynika, ze ponad
50 proc. najmtodszych juz ma popsute zeby. Problemem jest z
jednej strony bardzo niska Swiadomos¢ spoteczna, ktoéra
sprawia, ze leczenie jest bagatelizowane, ale takze staba
dostepnos¢ leczenia. To zas zwigzane jest z finansowaniem. Za
zatozenie plomby u dorostych gabinety otrzymujg od NFZ ok. 45
zt, za wypetnienie mleczaka u dzieci 30 zt. 0d lipca tego roku
prezes NFZ podwyzszyt stawke do ok. 36 zt. To jednak kropla w
morzu potrzeb. Mimo to niektdre placowki wykorzystujg tylko 85
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proc. dofinansowania, ktore otrzymuja na dzieci.

Czy szykujg sie na tym polu zmiany? NFZ zmienit zasady
podpisywania uméw z dentystami. Wczes$niej premiowaty one
wszystkie gabinety, tylko nie te w szkotach. W potowie
zesztego roku Fundusz wprowadzit dodatkowg punktacje za
prowadzenie dziat*alnosci w placdéwkach osSwiatowych oraz
podpisanie porozumienia z dyrektorem szkoty.

Doktor n.med. Andrzej Baszkowski, dentysta 1 przewodniczacy
Komisji Stomatologicznej Naczelnej Rady Lekarskiej, podkresla,
ze bez zasadniczego zwiekszenia finansowania sama zmiana
systemu nic nie przyniesie. Ktopot polega na tym, ze z powodu
zebow nikt jeszcze nie umarkt, a przyjeto sie, ze pacjenci i
tak najczesciej ptacg za leczenie sami. Dlatego bardzo trudno
doprowadzi¢ do tego, by opieka stomatologiczna znalazta sie na
liscie priorytetéw NFZ. Na dramat w opiece dentystycznej od
dawna zwraca tez uwage rzecznik praw dziecka Marek Michalak.
Niedawno rzecznik (dzieki ktéremu m.in. wprowadzono
stomatologie do ksigzeczki zdrowia dziecka) apelowat do
ministra zdrowia o stworzenie narodowej strategii walki z
préchnicg. Jak ttumaczyt*, do epidemii préchnicy wsréd dzieci
doprowadzity wieloletnie nieskuteczne dziatania, a wtasciwie
ich brak.

Raporty wskazujg na zatrwazajgce dane. Najgorzej jest na wsi:
tu 58,5 proc. najmtodszych ma popsute zeby. W miescie ten
wskaznik wynosi 41,5 proc. To jeden z najwyzszych wskaznikéw w
Europie. W Anglii takich dzieci jest 11 proc. Jednym z powoddw
mogq by¢ fatalne nawyki. Tylko 60 proc. najmtodszych myje zeby
dwa razy dziennie. Ze starszymi nie jest lepiej. Z analizy
firmy farmaceutycznej GSK wynika, ze tylko 10 proc. Polakdw
czy$ci zeby czedSciej niz dwa razy dziennie, rzadko tez
zmieniajg szczoteczki. 20 proc. mieszkancow duzych miast nie
robi tego ani razu w roku, kolejne 40 proc. wymienia je raz
lub dwa razy w ciggu 12 miesiecy. Problem nadwrazliwos$ci
zebiny dotyczy az 34 proc. dorostych Polakdéw. Pomimo to nie
chodzg do dentysty: 52 proc. pacjentéw majacych problemy z



nadwrazliwo$cig nie zasiega porady specjalisty.
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