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W latach nie tylko zawodowej aktywno$ci wydawato mi sie, ze ci
znajomi starsi panowie, ktorzy odpoczywaja nawet na nedznych
emeryturach, maja wzglednie dobre i spokojne zycie. Spiewaja
sobie ,wesote jest zycie staruszka..”, zadni szefowie nie
udaja, ze sa od nich madrzejsi, $pia dtuzej jak jest zta
pogoda. Pewnym problemem mogg by¢ gderliwe zony i wprawdzie
juz doroste, ale stale mamonochtonne potomstwo. Mozna jednak
wtedy udawa¢ narastanie umystowej otepiatos$ci i nie rozumiec,
0 co im chodzi.

W miare uptywu lat mdéj poglad na zycie polskiego sklerotyka
ulegat jednak znacznej zmianie. Ludzie starzejg sie
nierdwnomiernie. Wydaje sie, ze najlepiej majg ci, ktorym w
zblizonym tempie zmniejsza sie sprawnos¢ fizyczna i umystowa.
Nie denerwujg, 1ich pewne objawy, bo ich nie zauwazajja.
Znacznie gorzej majg ci, ktorych mdte ciato ulega
przyspieszonej degradacji, a szare komdrki jeszcze jakos
pracujg. Wprawdzie ,chtopaki nie ptacza”, ale codzienna
obserwacja wykonujgcych coraz mniej skoordynowane ruchy
wtasnych raczek, walka z nerkami 1 bolgcym kregostupem,
poranna trudnos¢ rezygnacji z pozycji horyzontalnej, wywotuja
w myslach lawine niecenzuralnych okreslen pod wtasnym adresem.

Stare niemowle

W miare cht*odna obserwacja tego schytkowego etapu zycia,
pozwala jednak takze na uogdlnienie pewnych wnioskow,
dotyczagcych zachowania otoczenia.

W sferze psychologicznej rzucajg sie w oczy dwa typy zachowan.
Ludzie o miekkim sercu wpadajg w sympatyczng, chol czasem
ucigzliwg, manie traktowania kazdego sklerotyka podobnie, jak
niemowlaka lub dziecka w wieku przedszkolnym. Jeszcze myS$lacy
sklerotyk skreca sie wewnetrznie ze $miechu, jak zaczynaja
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nadawa¢ mu zdrobniate pseudonimy — méj koteczku, matpiatku,
niegrzeczny *obuzie itp. I mniej lub bardziej delikatnie go
pouczaja, co mu wolno, a czego nie wolno.

Ci z bardziej twardym sercem denerwujg sie ich niesprawnoscig
i uzywajg nie tylko niecenzuralnych okres$len, ale stosuja
wymyslane przez siebie kary — podobnie jak stynne niedawno
zakonnice, w podkrakowskim domu opieki nad niesprawnymi
dzie¢mi. Te kary dla niegrzecznych staruszkéw oscyluja
najczesciej wokoO6t ograniczen konsumpcyjnych — ,bytes
niegrzeczny dla naszego goscia — nie dostaniesz dzisiaj
wieczornej porcji whisky, koniaku, czekolady itp. Zresztg to i
tak ci szkodzi!”.

Totalna opieka

W sferze organizacyjnej wystepuje drastyczna réznica miedzy
werbalnym zachtystywaniem sie pochwatami nad opieka
spoteczenstwa i panstwa nad ,seniorami”, a rzeczywistos$cij.
Wstyd sie do tego przyznal, ale sklerotyk, czym starszy — tym
bardziej ucigzliwy. Dla niektdrych cztonkéw rodziny, bo musza
czeka¢ na spadek. Dla ZUS-u — bo jak dtugo mozna brad
emeryture? Dla stuzby zdrowia — bo czesSciej choruje niz
mtodziez i niekiedy trudno zdiagnozowad, co mu wtasciwie
dolega.

la czotowych politykédw — bo czasem muszg wystuchiwac jego
betkotliwych opowiadan lub pretensji. W koncu dla rzadu — bo
wszyscy go krytykujg za niedostateczng opieke nad seniorami,
ale mato kto garnie sie do pomocy.

W konsekwencji wiele elementdow pomocy dla senioréw *tadnie
wyglada w teorii, ale w praktyce dziata stabo lub w ogdle nie
dziata. Wspominatem juz w innym felietonie, Ze w obradujgcej
okresowo na mojej przyzbie Radzie Sklerotykéw, najwiecej
gorzkiej wesotosci budzg opowiadania o przygodach jej cztonkoéw
w kontaktach ze stuzbg zdrowia.



Wszyscy cztonkowie Rady sg kombatantami wojennymi z zachodu,
ze wschodu i z warszawskiego Powstania. Tym z Powstania, jesli
nadal mieszkajg w Warszawie, pozostali zazdroszczg realnej
pomocy Miasta w formie darmowych przejazdéw taksdwkami i
corocznej, godziwej zapomogi. Ale nie zazdroszcza opieki
medycznej, bo ta jest — ich zdaniem — gorsza w stolicy, niz w
matych miastach ze sprawnie dziatajgcym szpitalem. Tam
kombatanci nie ging w ttumie, sg przez ,medycyne” dostrzegani
moze nie az tak jak celebryci, ale jednak w sposéb
zapewniajacy im wzglednie sprawng pomoc.

Wszyscy cztonkowie Rady korzystajg tez okresowo z pomocy
prywatnych korporacji medycznych, ale tylko w formie drogich,
jednorazowych zlecen. Préby zatapania sie na jakis abonament i
»pakiet” ustug nikomu sie nie udajg, bo te korporacje stosuja
ograniczenia wiekowe. Pakiety w takich biznesach medycznych
jak Medikover — Damian, PZU Zdrowie czy Enel-med mozna
zakupi¢, jak sie ma maksimum 65-68 lat. Siedemdziesiecioletnia
mtodziez, osiemdziesiecioletni dojrzali osobnicy obojga ptci i
dziewieddziesieciolatki, ktdérzy (lub ktére) jeszcze zyja
naruszajgac prawa natury — dla tych firm istniejag tylko, jako
klienci zamawiajagcy konkretng ustuge. To znaczy, ze gdyby
Prezesowi Jarostawowi skonczyt*a sie opieka medyczna nalezna
cztonkom rzgdu, to nawet on — przeciez w tej grupie wiekowej
mtodzieniec 72-letni — nie mogtby sobie kupi¢ odpowiedniego,
prywatnego pakietu opieki zdrowotnej! To co$ gorszego niz
skandal!

Nabijanie staruszkow w butelke

Skrywane lekcewazenie sklerotykéw widoczne jest jednak nie
tylko w dbaniu o ich zdrowie. Wystepuje réwniez — i czasem
jest dla nich nawet bardziej niebezpieczne — w relacjach
»bDiznesowych”. Nawet niezt*e emerytury =z dodatkami
kombatanckimi nie zawsze wystarczajg na godziwe zycie, wiec
niektérzy sklerotycy usitujg co$ dorobic.



Jeden z naszych kolegdéw napisat kilka powiesSci rozrywkowo —
erotycznych i wydat je w formie e-bookdéw, korzystajgc z pomocy
dos¢ znanego wydawnictwa ,urzedujgcego” w Koninie. Umowa
przewidywata, ze wniesie niewielkg optate ,startowag”, a
nastepnie bedg sie dzieli¢ wptywami ze sprzedazy niemal
doktadnie po potowie. Merytoryczna wspétpracy byta catkiem
poprawna, ale uzgodnienie finansowe dziatato tylko przez
pewien czas. Potem przestato. Wydawnictwo miato ktopoty 1
zalegato z realizacjg zobowigzania wobec autora, mimo ze
pozyskiwato gotowke od nabywcéw. A przez ostatni rok nie tylko
nic nie przekazato, ale nie odpowiedziato na osiem e-maili
autora z pytaniem, czy kiedykolwiek zamierza zrealizowal te
zobowigzania.

Bezczelnie przypuszczamy, ze dziata tu prosta arytmetyka.
Znajg date urodzenia autora i stusznie majg nadzieje, ze jego
pobyt na tej planecie dobiega konfica. To poczekaja do czasu, az
nikt sie o te zalegte zobowigzania nie bedzie upominat. I
pewnie majg racje, mimo ze poszkodowany autor jest kombatantem
i bytym warszawskim powstancem. Stuchajgc tej jego opowiesci,
wpadlismy w wisielczy humor, bo Prezydentowi Andrzejowi Dudzie
chyba nie o to chodzito, jak obiecat coraz mniej licznym
powstanczym kombatantom, ze ,beda ich nosi¢ na rekach”.
Koninskie wydawnictwo ma widocznie stabe rgczki i wyraznie
woli nosi¢ tylko ich pieniadze.

Poglady sklerotykow

Gnebiony wrodzong ciekawo$cig postanowitem jeszcze sprébowad
ocenié¢, czy aktualna wtadza i jej polityczne zaplecze maja
petne poparcie w grupie kombatantéw — sklerotykdow. Nie jestem
badawczym instytutem, wiec nie prowadzit*em powaznych badan.
Nie bywam tez na dyskusjach w dziennym osrodku ,kontaktowym”
uczestnikéw Powstania w Warszawie i w dedykowanym im o$rodku
zdrowia na Litewskiej. Ale mam troche wtasnych kontaktéw i
korzystam z wiedzy pozostatych cztonkdédw Rady Sklerotykow.



Niestety — co pisze z zalem — w tej grupie badawczej nie
dostrzegam bezwarunkowych wielbicieli obecnych rzadéw prawicy.
Jest kilka oséb wyrazajacych sympatie i poparcie (no, bo
przeciez sie staraja!), ale z 1licznymi zastrzezeniami,
zwtaszcza dotyczgcymi gadulstwa i prawdomdéwnosSci premiera.

Znacznie wiecej jest opozycjonistow, ktérym nie podobajg sie
styl, formy i pomysty rzadzgcych. Nie dziwie sie. Zyjacy
jeszcze kombatanci z Powstania to gtdéwnie dwczesnie najmtodsze
zespoty harcerskie, zwigzane z Szarymi Szeregami, ktére
rekrutowaty sie z rodzin inteligenckich, wychowanych na
trylogii Sienkiewicza, 1 majacych czesto rodzinne powigzania z
Legionistami Pi*sudskiego. A dzisiaj kurczowo sie zapomina, ze
Pitsudski i jego towarzysze ,rodzili sie” w PPS, Ze wtasnie
lewicowe podtoze pozwolito rozkwitng¢ mysli niepodlegtosciowe]
w czasie zaboréw i I Wojny Swiatowej.

Jednak to nie zawito$ci ideologiczne psujg najbardziej humor
wiekszosci nie tylko powstanczych kombatantdéw. Pamietaja
wszystkie powojenne rzady 1 najbardziej denerwuje 1ich
chwalenie sie rzekomymi sukcesami i widoczne na najnizszych
szczeblach btedy i bzdury zarzadzania.

Z kilku aktualnych przyktadéw wybralismy jedng z wiekszych
gtupotek obecnego rzadu, jakag jest sposdéb poszukiwania
odpowiedzi ma proste pytanie — ile mamy jeszcze piecow
ogrzewajgcych mieszkania statymi paliwami nadmiernie
zanieczyszczajacych powietrze.

Zeby odpowiedzieé¢ na to pytanie, pod skrzydtami rzadu
utworzono specjalng instytucje o zabawnej nazwie — Centralne
Biuro Ewidencji Emisyjno$ci Budynkéw (CEEB). Widocznie byty
potrzebne niezle ptatne posady. Celowos¢ istnienia Biura
podparto wprowadzeniem obowigzku sktadania przez mieszkancoéw
deklaracji informacyjnych o tym, czym sie ogrzewaja. Nie
sktadasz — ptacisz kare. System informacji o istnieniu tego
obowigzku i internetowa mozliwo$¢ jego wypetnienia jest
szczytem bataganu i wymaga takze podawania danych przydatnych



w dziataniach przestepczych. RODO jest widocznie bardziej
tolerancyjna, niz sie powszechnie uwaza.

A mozna byto np. da¢ niewielkie granty studentom trzeciego
roku kilku uczelni ekonomicznych, ktdérzy znacznie lepiej
zorganizowaliby badania odpowiadajgce na to samo pytanie i nie
tworzyliby bezsensownej biurokracji.
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