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Lekarzom stosujgcym amantadyne w leczeniu COVID-19 Rzecznik
Praw Pacjenta grozi wysokimi karami. Uznat, ze przychodnie, w
ktorych medycy mieli odwage zalecal te bezpieczng i skuteczng
metode farmakologiczng, aby pomdéc swoim pacjentom, naruszaty
prawo pacjentow do Swiadczen zdrowotnych.

Rzecznik Praw Pacjenta Barttomiej Chmielowiec nakazat
zaniechania stosowania leku, a w razie ztamania natozonego
zakazu zagrozit* natozeniem kary w wysokosci do 500 tys.
ztotych. Lekarze nie kryjag oburzenia niezrozumiatymi decyzjami
RPP. Podnoszg, ze takie orzeczenia sg catkowicie
niedopuszczalne. ,To skandaliczne. Kodeks etyczny wskazuje
jasno, ze mamy swobode w stosowaniu niepotwierdzonych T1lub
nowych metod profilaktycznych, diagnostycznych i leczniczych,
jezeli uznamy, ze mogg one przynies¢ nadzieje na uratowanie
zycia, przywrocenie zdrowia lub ulge w cierpieniu. Rzecznik
swoimi orzeczeniami uzurpuje sobie prawo do odbierania nam
tych podstawowych praw” — oswiadczyli lekarze.

Zdaniem Pawta Basiukiewicza, 1lekarza kardiologa,
zastanawiajgca w tej sprawie jest razgca niesymetrycznos$é w
traktowaniu lekarzy stosujacych amantadyne w leczeniu COVID-19
i przychodni, ktére do tej pory pod pretekstem zagrozenia
wirusem utrudniajg pacjentom dostep do Swiadczeh medycznych.
nJeszcze kilka miesiecy temu byty w Polsce przychodnie
dostownie zamkniete dla pacjentdéw. Placéwki te wymawiaty sie
konieczno$cig stosowania obostrzen przeciwpandemicznych. Nie
stycha¢, aby z réownag konsekwencjg RPP tak stanowczo reagowat w
takich bulwersujgcych przypadkach” — powiedziat dr Pawet
Basiukiewicz w rozmowie z ,Naszym Dziennikiem”.

W ocenie Anny Marii Siarkowskiej, przewodniczgcej
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Parlamentarnego Zespotu ds. Sanitaryzmu, odgdérne zakazy
dotyczgce stosowania leku zarejestrowanego w Polsce sg
niezgodne z prawem. ,Amantadyna jeszcze nie uzyskata
rekomendacji w leczeniu COVID-19, ale to nie oznacza, ze jest
zakazana. To lek znany od dziesiecioleci, stosowany w leczeniu
objawdw grypowych. Absurdalne decyzje RPP wynikajg z faktu, ze
sprawa amantadyny stata sie kwestig polityczng, a nie
medyczng. Najgorsze, ze dzieje sie to wszystko ze szkodg dla
pacjentéw” — podkreslita poset Solidarnej Polski Anna Maria
Siarkowska.

Dodatkowo bulwersujgcy jest fakt, ze administracyjna kara,
ktdra zasugerowat Rzecznik Praw Pacjenta, nie jest wynikiem
skarg niezadowolonych pacjentéw. ,W biurze RPP dowiedzielismy
sie, ze zadna z przeleczonych przez nas osob nie zwracata sie
do niego w tej sprawie. Dlatego ttumaczenia RPP, ze dziata w
imieniu pacjentéw, brzmig tym bardziej fatszywie” — ocenili
lekarze z przychodni, gdzie zakazano stosowania amantadyny.

W wielostronicowym uzasadnieniu decyzji RPP czytamy m.in., ze
jedne z badan klinicznych sprawdzajacych dziatanie amantadyny
zakonczyty sie niepowodzeniem, a drugie nie zostaty jeszcze
zakonczone. Ponadto Rzecznik Praw Pacjenta dodat, iz na liscie
dziatahn niepozadanych amantadyny sg takie objawy, jak
zaburzenia psychiczne w postaci leku, bezsennosSci, koszmarodw
nocnych, utraty koncentracji uwagi. Podkreslono réwniez
krytyczne wobec tego leku opinie konsultantéw krajowych w
dziedzinie choréb zakaZznych i w dziedzinie medycyny rodzinnej.

Z dokumentu, do ktérego dotart ,Nasz Dziennik”, wynika takze,
ze RPP zapoznat sie z informacjami przekazanymi przez placéwke
medyczng, wobec ktdérej toczyta sie sprawa. Byta to wiec m.in.
opinia lekarza, przez wiele miesiecy peinigcego funkcje
ordynatora oddziatu covidowego w jednym ze stotecznych
szpitali. Specjalista podkresla w niej prawo lekarzy do
podejmowania indywidualnych decyzji dotyczacych 1leczenia
swoich pacjentéw. Lekarz przypominat takze, ze amantadyna jest
lekiem znanym i bezpiecznym, a to, ze nie jest jeszcze



rekomendowana w leczeniu COVID-19, nie oznacza, ze jest
srodkiem zakazanym. ,Ten argument catkowicie odrzucit Rzecznik
Praw Pacjenta. W ten sposdéb podeptat nasze prawo do swobodnego
wykonywania naszego zawodu” — skarzag sie lekarze.

0dnoszg sie takze do zarzutdéw wobec amantadyny dotyczgcych jej
dziatan niepozgdanych. ,Rzecznik Praw Pacjenta chce sie
zaprezentowaé¢ jako osoba troszczgca sie o to, aby stan
psychiczny pacjenta nie ulegt pogorszeniu. Ale jesli chcemy
is¢ jego tokiem rozumowania, to réwnie dobrze powinien domagad
sie zakazu wydania 1lekéw antydepresyjnych. Nawet w
charakterystyce lekéw przeciwbdélowych, wydawanych bez recepty,
jest lista dzia*an niepozadanych. Czy to oznacza, ze nalezy
zakazac¢ ich sprzedazy?” — pytaja sie zrozpaczeni medycy.

Ttumaczenia RPP dziwig takze Pawta Basiukiewicza, lekarza,
ktéry zauwaza, ze toksycznos$¢ tego leku jest znikoma, a w jego
charakterystyce wymienia sie wskazanie w leczeniu grypy typu
A. ,Wiemy dobrze, ze przebieg COVID-19 jest tozsamy z infekcja
grypopodobng. Z kolei kazda infekcja drég oddechowych, ktdéra
przebiega w postaci infekcji grypopodobnej, moze by¢ grypa
typu A. Stad podanie amantadyny, jako Srodka nietoksycznego, w
takim uzasadnieniu nie powinno budzi¢ kontrowersji” — wskazat
dr Basiukiewicz. Wskazuje tez na powszechnos$¢ takiego
empirycznego podawania lekéw, czyli na podstawie obserwowanych
objawdéw. ,RPP upart sie, ze amantadyny nie powinno sie podawad
na zasadzie empirycznej. Jednoczes$Snie w ten sposodb
ordynowanych pacjentom jest 90 proc. antybiotykdéw i taka
praktyka nie przeszkadza juz Rzecznikowi Praw Pacjenta”
dodat.

Lekarz ubolewa, ze swoistg zmorg polskiej medycyny jest
przepisywanie antybiotykéw na infekcje wirusowe. ,Nie jest to
wtasciwe postepowanie. Jednak, majgc wiedze, ze tak sie
dzieje, RPP mimo wszystko nie interweniuje w tak agresywny
sposob — grozgc po6tmilionowg karg. Wyglada wiec na to, ze
bezzasadnie czepia sie drobnostek dotyczacych amantadyny, a w
przypadku, kiedy sytuacja wymagataby rzeczywistej interwencji



Rzecznika, on problemu nie zauwaza” — podkreslit lekarz. Moéwi
tez o skrajnych, ale nieodosobnionych przypadkach, kiedy
przychodnie wykorzystujg stare zalecenia MZ i utrudniaja
pacjentom dostep do lekarza i $wiadczehn medycznych. ,Sa
placéwki, do ktérych pacjent nie moze swobodnie wejs$¢, gdzie
nadal utrzymywane sg absurdalne przepisy przeciwepidemiczne” -
ocenit Basiukiewicz, zastanawiajac sie czy to powinno znalez¢
zakresie zainteresowa RPP.

Oprécz warszawskiej kliniki decyzje RPP dotyczacg zakazu
stosowania amantadyny otrzymata juz wczesniej przychodnia
Optima, w ktdérej przez cata pandemie leczyt pacjentdéw lekarz
Wtodzimierz Bodnar. Rzecznik wszczat rowniez w tym przypadku
postepowanie nie na podstawie skarg pacjentéw, ktdrych
przeciez nie byto, lecz na podstawie donosu NFZ.

»Moja przychodnia odwotata sie od tej skandalicznej decyzji
RPP. Zgodnie z procedurg sprawa zostata przekazana do sadu.
Bedzie rozstrzygana przez Sad Administracyjny w Warszawie. Od
maja czekamy jednak na termin rozprawy” - stwierdzit
Wtodzimierz Bodnar. Lekarz nie ukrywa rozgoryczenia w zwigzku
z brakiem narzedzia do pracy. ,Wydawatoby sie, ze to powinna
by¢ sprawa priorytetowa, aby rozstrzygniecie dato jednoznaczng
i niezalezng odpowiedZ. My jestedmy zdania, ze RPP dzia%a
bezprawnie, dlatego zalezy nam na tym, aby sprawa trafita jak
najszybciej na wokande” — ocenit lekarz. Lekarz przewiduje, ze
za kilka tygodni czeka nas kolejna fala zachorowan na
COVID-19. ,Ludzie zaczng chorowa¢, a lekarze nie mogag im
ordynowa¢ amantadyny, bo RPP im zabronit. To skandal, ze
instytucje panstwowe zabraniajg leczy¢ zgodnie z wiedzg i
doswiadczeniem. Nie zalezy im na zdrowiu pacjentow?” -
dopytywat sie Bodnar.

Suchej nitki na dziataniu RPP nie pozostawia Anna Maria
Siarkowska. ,Jak Rzecznik moze zabrania¢ odgdrnie stosowania
jakiego$ 1leku? Taki urzednik moze zweryfikowaé, czy w
konkretnej sytuacji doszto do naruszenia prawa pacjenta, czy
zastosowana przez lekarza metoda leczenia mu nie zaszkodzita.



Ale sytuacja, w ktérej ten urzednik podejmuje odgdrng decyzje
0 zakazie stosowania leku na schorzenie, ktdrego objawy sa
wymienione w charakterystyce produktu, zakrawa o absurd.
Najgorsze jest to, ze to nie zart, nie fikcja, tylko
autentyczne nekanie lekarzy, podejmujacych sie dramatycznych
préb leczenia pacjentéw w czasie pandemii” — stwierdzita Anna
Maria Siarkowska.

I przypomina smutne statystyki z okresu epidemii COVID-19. ,W
tym dramatycznym czasie Ministerstwo Zdrowia, zamiast — tak
jak ci lekarze — robi¢ wszystko, aby poméc swoim pacjentom,
nakazato zamyka¢ przychodnie. Przeciez o prawie 40 proc. w
czasie pandemii wzrosta smiertelnos¢ w domach. Ludzie nie
mieli zapewnionej opieki lekarskiej” — zwrdcita uwage poset
SP. Wtasnie tym powinien zajg¢ sie RPP. ,Dlaczego on nie
analizuje tych tragicznych decyzji resortu zdrowia i nie
rozlicza winnych, w imie poszanowania praw pacjenta, tylko
zajmuje sie amantadyng? OdpowiedZ wydaje sie prosta: zamiast
broni¢ pacjentéow, czyli speinia¢ sie w tej roli, do jakiej
zostat powotany, on dziata politycznie. Sprawa amantadyny
stata sie upolityczniona, medycyna stata sie upolityczniona” -
dodata na koniec Siarkowska.
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