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Badania przeprowadzone w stanie Oregon sa ztym prognostykiem
dla przeforsowanej przez prezydenta Obame ustawy o powszechnym
obowigzkowym ubezpieczeniu zdrowotnym. Wbrew temu, co
twierdzili zwolennicy Obamacare 1 popierajacy to rozwigzanie
analitycy, upowszechnienie ubezpieczen zdrowotnych nie tylko
nie zmniejsza liczby wizyt w izbach przyjeé¢ pogotowia
ratunkowego, ale je zwieksza.

Liczba osd6b odwiedzajgcych izby przyjeé¢ jest niezwykle wazna
dla budzetu systemu zdrowotnego, gdyz udzielanie pomocy w
takich miejscach to jeden z najdrozszych sposobdéw na
zapewnienie opieki zdrowotnej. Tymczasem zwolennicy Obamacare
twierdzili, ze objecie wszystkich ubezpieczeniem zdrowotnym
doprowadzi do spadku wizyt w izbach przyjeé¢, gdyz osoby
ubezpieczone beda odwiedzaty przede wszystkim lekarza
pierwszego kontaktu.

Wyniki uzyskane w Oregonie sg szczegdlnie cenne, gdyz sg one
efektem naturalnego eksperymentu przeprowadzonego na duzej
grupie. W 2008 roku stan przyjgt przepisy, zgodnie z ktdérymi
doroste nieubezpieczone osoby zyjgce w gospodarstwach, w
ktorych dochdd nie przekracza progu ubdstwa, moga wzigé¢ udziat
w loterii, w ktérej do wygrania sg tysigce finansowanych przez
stan ubezpieczen zdrowotnych.

Eksperci przez 18 miesiecy sprawdzali, jak zachowujg sie
osoby, ktére wylosowaty ubezpieczenie. Okazato sie, ze takie
osoby zjawiaty sie w izbie przyje¢ az o 40% czeSciej, niz
osoby nieubezpieczone. Zwiekszenie wizyt zaobserwowano w
kazdej grupie spotecznej, niezaleznie od tego, w jaki sposédb
ja wytaniano — czy pod wzgledem wyksztatcenia, wieku, rasy,
pochodzenia, miejsca zamieszkania itp. itd. Odsetek wizyt
wzrést bez wzgledu na pore dnia czy rzeczywistg potrzebe.
Zdecydowana wiekszos¢ probleméw, z ktérymi zgtaszali sie
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pacjenci, mogta zostal rozwigzana przez lekarza pierwszego
kontaktu, co — jak juz wspomnielismy — jest tansze z punktu
widzenia systemu opieki zdrowotnej. Liczba wizyt nie
zwiekszyta sie w jednym, jedynym przypadku — tam, gdzie
wymagana byta rzeczywiscie pilna, szybka interwencja lekarska.
W takich przypadkach ubezpieczeni zgtaszali sie réwnie czesto
jak nieubezpieczeni.

Eksperyment z Oregonu pokazuje, jak bardzo mogg myli¢ sie
politycy i urzednicy oraz jak bardzo moga by¢ oderwani od
rzeczywistosci. Nietrudno przeciez domys$li¢ sie, ze jesli
dziecko w nocy dostanie gorgczki, a rodzic nie chce bgdZz nie
moze wzig¢ dnia wolnego w pracy, by uda¢ sie z nim do lekarza
pierwszego kontaktu, naturalnym odruchem bedzie udanie sie z
dzieckiem nocg na izbe przyjec. Niezaleznie od tego, na ile
powazny jest stan dziecka.

W USA prowadzi sie kilka pilotazowych programéw majacych na
celu zmniejszenie liczby wizyt w izbach przyjeé. Podczas
jednego z nich, prowadzonego w Detroit, zauwazono, ze liczbe
takich wizyt mozna zredukowa¢ jesli wydtuzeniu ulegnie czas
pracy lekarzy pierwszego kontaktu, a potencjalni pacjenci maja
dobre rozeznanie tego, gdzie i kiedy mozna uzyskal pomoc
lekarska.
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