Bez sSwiatta traumatyczne
wspomnienia muszek znikaja

17 marca 2020

Muszki owocowe wydajg sie nie pamietad¢ traumatycznych
wydarzen, jesli sg trzymane w ciemno$ci. Jak wida¢, sSwiatto
wptywa na magazynowanie (retencje) w pamieci dtugotrwatej
(ang. long-term memory, LTM). Naukowcy z Tokyo Metropolitan
University zidentyfikowali mechanizm molekularny, Kktdry
odpowiada za to zjawisko.

Autorzy artykutu z ,Journal of Neuroscience” uwazaja, ze ich
odkrycie moze sie przyczyni¢ do opracowania nowych metod
terapii dla oséb, ktére przezyty traume.

Podtrzymywanie wspomnienia nie jest wcale trywialnym procesem.
Niewiele wiadomo o tym, w jaki sposdéb skonsolidowane
wspomnienie jest przez dtugi czas utrzymywane w mdézgu mimo
ciggtej wymiany molekularnych substratéow i reorganizacji
komérkowej. To bardzo wazne zjawisko stanowi przedmiot
zainteresowania licznych neuronaukowcow.

Wiadomo, ze sSwiatto odkrywa bardzo istotng role w regulowaniu
zwierzecej fizjologii, np. rytméw okotodobowych czy nastroju.
Chcac sie dowiedzieé, jak to wyglada w przypadku LTM, prof.
Takaomi Sakai postanowit zbada¢ dzienne muszki (Drosophila).

Japonczycy stykali samce z samicami, ktéore kopulowaty i przez
to staty sie niereagujgce. Dla samcow, ktdre nie spdtkowaty,
jest to stresujgce. W normalnych warunkach po przekazaniu
takiego doswiadczenia do LTM samce nie prdébuja sie juz zalecad
(nawet jesli sg otoczone samicami, ktore nie kopulowaty).

Naukowcy stwierdzili, Zze samce, ktdére doswiadczyty traumy, a
potem przez 2 lub wiecej dni byty trzymane w ciemnosci, nie
miaty opordw zwigzanych ze spdédtkowaniem, a muszki
funkcjonujgce w ramach normalnego cyklu dnia i nocy juz tak.
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To pokazuje, ze Swiatto Srodowiskowe w jakis sposdb modyfikuje
magazynowanie w LTM (jest kluczowe dla podtrzymania
wspomnien) .

Poniewaz okazato sie, ze nie chodzi o niedobd6r snu, Japoniczycy
skupili sie na biatku zwanym czynnikiem rozpraszajacym pigment
(ang. pigment-dispersing factor, Pdf), ktdérego ekspresja
zachodzi w odpowiedzi na Swiatto. Po raz pierwszy udato sie
wykaza¢, ze Pdf reguluje transkrypcje biatka wigzacego sie z
elementem odpowiedzi na cAMP (ang. cAMP-response element
binding protein, CREB) w ciatach grzybkowatych, a wiec
strukturze zwigzanej z pamiecig 1 uczeniem.

Czasowa aktywacja neuronéw Pdf kompensowata zaburzenia LTM
zwigzane z ciggta ciemnoscig.

Trudno zapomnieé¢ traumatyczne doswiadczenia, a mogg one
powaznie obnizy¢ jakos¢ zycia. Odkrycia zespotu pokazujg, jak
na pamie zywego organizmu wptywaja czynniki S$rodowiskowe. To
otwiera droge nowym terapiom dla ofiar urazéw; Japonczycy
wspominajg nawet o wymazywaniu wspomnien.
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