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Réznorodnos¢ tradycji bozonarodzeniowych odzwierciedla
barwnos¢ kulturalng Europy i jest wspaniatym przyczynkiem nie
tylko dla etnograféw i antropologdéw moggcych obserwowad
nawarstwianie sie tradycji i przenikanie kultéw. Jedne
narodziny Chrystusa, a ile réznych opowiesci. W tych
wszystkich réznorodnych wersjach zakleta jest pamiec o tych,
ktorzy dtugimi zimowymi wieczorami opowiadali rézne historie
za kazdym razem dodajgc co$ od siebie. Opowiesciom
towarzyszyty symbole wpisane w ich “zbiorowg dusze” peina
wspomnien wielu pokolen. Zestaw potraw, pies$ni, obrzeddéw
majgcych zapewni¢ pomyslnos¢ i dobrobyt odmienny byt dla
kazdego regionu, ale korzenie czesto siegaty tych samych
zrédet.

W tym artykule udamy sie do Wtoch, gdzie skoncentruje sie na
jednej z dostawczyn bozonarodzeniowych prezentdéw. Opowies$¢ o
niej zostata w Polsce zmieniona stajac sie ludowg basnig, ale
0 zupeinie innej wymowie. Mowa o Befanie..

W noc przed swietem Trzech Kroli, czyli z 5 na 6 stycznia
wrozka Befana przynosi stodko$ci wtoskim dzieciom. Wyglagda jak
nasza swojska Baba Jaga, ubrana w poszarpane %tachmany, z
chustka lub w spiczastym kapeluszu na gtowie, z haczykowatym
nosem i z nieodt*gcznym atrybutem w postaci miotty. Czasem
towarzyszy jej czarny kot, lub stado ptakéw. Nasza Baba Jaga
takociami przekupywata dzieci, a Befana je obdarowuje. Tej
jednej szczegdlnej nocy lata na miotle od domu do domu
wrzucajgc upieczone przez siebie stodkosci przez komin.

Motyw komina wystepuje réwniez u Swietego Mikotaja a obie
tradycje maja Zrdédta o wiele wczesniejsze niz chrzescijanstwo.
Wywodzg sie z neolitycznych kultur $rdédziemnomorskich
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(odkrycia w Catal Huyuk), gdzie budowane okragte domy nie
miaty otworéw okiennych ani drzwiowych. Do domu wchodzito sie
po drabinie i spuszczato do wnetrza przez ten sam otwér, ktoéry
odprowadzat dym z paleniska. U tych kultur wystepowato wiele
zwyczajow rytualnego obdarowywania, majgcego zapewnid
pomy$lnos¢. Bardzo wiele by*o zwyczajéw zwigzanych =z
przesileniem zimowym, pézniejszymi Saturnaliami i jeszcze
péZniejszymi Swietami Bozego Narodzenia.

Jak méwi legenda, Befana zostata zapytana o droge do
narodzonego Jezusa przez samych: Kacpra, Melchiora i Baltazara
— trzech kréléw lub, jak inni mawiajg, trzech wielkich magoéw.
Przenocowata ich 1 nakarmita, gdyz miata jeden z
najschludniejszych i najprzyjemniejszych doméw w okolicy. O
poranku magowie zapytali ja, czy po6jdzie razem z nimi do
bozego dzieciecia. Odmowita ttumaczgc sie jeszcze
nieskonczonymi robotami domowymi. Jaki$ czas pdézniej bardzo
pozatowata swojej decyzji, napiekta kosz ciastek, dosiadta
miotty i zaczeta szuka¢ Jezusa. Nie byto juz gwiazdy, ktéra
mogtaby jg doprowadzi¢, wiec szukata od domu do domu. Tam
gdzie byto jakie$ dziecko zostawiata stodycze, majac nadzieje,
ze to sam Jezus.

Tradycja o pieknej wymowie — Befana widzgca w kazdym dziecku
czgstke Jezusa. Obdarowujgca je z taka mitosScig jakby
obdarowywata samego syna Bozego. Bedaca nie tylko %tagodnga,
dobrotliwg i ustuzng staruszky, ale takze potrafigca ukarad za
niegodziwos$¢, ztosliwos¢ i ktamstwa. Tym dzieciom, ktodre
powinny popracowa¢ nad swoim charakterem zostawiata Kku
przestrodze zamiast takoci wegiel, popiét, cebule lub czosnek.

Rodzice i dzieci chcgc takze podziekowal Befanie za troske
zostawiajg na stole przed pdéjsSciem spac¢ mandarynke T1lub
kieliszek wina. Sadzgc po ilos$ci doméw, ktére Befana odwiedza
mam nadzieje, ze nie w kazdym raczy sie winem a poprzestaje na
zjedzeniu owocow.

Sama mam ochote uda¢ sie nocg z 5 na 6 stycznia na obserwacje



nieba. Jesli zobacze sSmigajaca zygzakiem na miotle Befane nie
omieszkam o tym napisad. Podgladanie jest obarczone pewnym
ryzykiem, gdyz Befana potrafi uzy¢ miotty nie tylko jako
Srodka lokomocji, ale takze do zdyscyplinowania podgladaczy.

W Polsce jeszcze do niedawna Swiety Mikotaj przynosit prezenty
6 grudnia (teraz prezenty sg “pod choinke” w wigilijny
wieczér) zas we Wtoszech najwieksze obdarowywanie jest 6
stycznia, ktdéry jest dniem wolnym od pracy i szkoty. Tego dnia
odbywa sie we Wtoszech mnéstwo imprez, gdzie kluczowg role
odgrywa Befana. I to nie jedna! Ulicami przemieszczajg sie
cate kawalkady Befan z haczykowatymi nosami i miot*ami w
dtoniach. Sg wielkie festyny i kiermasze. Mozna kupi¢ mndstwo
Yakoci i prezentéw. Najstynniejszy festiwal odbywa sie w
Rzymie na Piazza Navona (Festa nazionale della Befana na
YouTube) .

A dla uczacych sie jezyka wtoskiego piosenka o Befanie: La
Befana — Trullala — Gianni Morandi

Trullala Trullala Trullala.

La Befana vien di notte

con le scarpe tutte rotte,

con la calza appesa al collo,

col carbone, col ferro e 1’ottone.
Sulla scopa per volare.

Lei viene dal mare.

Lei viene dal mare.

E la neve scendera

sui deserti del Maragia,
dall’Alaska al Canada.

E partire lei dovra

e cantando partira

da ciociara si vestira,
con il sacco arrivera,
la bufera vincera.

E cantando trullala,



la Befana arrivera.
Trulalla’ Trullala Trullala.

Un bambino, grande come un topolino,
si e infilato nel camino,

per guardarla da vicino.

Quando arriva la Befana

senza denti

salta, balla, beve il vino.

Poi di nascosto s’allontana

con la notte appiccicata alla sottana.

E un vento caldo soffiera
sui deserti del Maragia,
dall’Alaska al Canada.
Solo una stella brillera
e seqguirla lei dovra,

per volare verso il nord
e la strada e lunga

ma la bufera vincera.

E cantando Trullala,

la Befana se ne va.

E cantando Trullala
Truallalero Trullala
Trullala Trullala Trullala
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