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Bedziemy jesé¢ szarancze 1
larwy

16 listopada 2021

Przez tysigclecia szarancza zaktdécata [J[Jdostawy zywnosci dla
ludzko$ci, pozerajgc plony, ale Unia Europejska postanowita to
zmieni¢ i pozre¢ ja. 0d teraz wolno juz stosowac owady jako
petnoprawne pozywienie.

W pigtek Komisja Europejska dodata Locusta migratoria,
najpowszechniejszy gatunek szaranczy, do listy produktoéw
spozywczych dopuszczonych do sprzedazy w Unii Europejskiej.
Unijny organ wykonawczy uznat owady za ,nowg zywnos$c¢” i
ogtosit, ze robaki bedg sprzedawane w postaci mrozonej,
suszonej 1 sproszkowanej.

»S9 one przeznaczone do sprzedazy jako przekaska lub sktadnik
zywnosci w roznych produktach spozywczych” — stwierdzita
Komisja Europejska w oswiadczeniu. ,Po zamrozeniu i wysuszeniu
nogi 1 skrzydta powinny zostal usuniete przez operatora
przetwérstwa spozywczego, aby zmniejszy¢ ryzyko zapard
jelitowych”.

Decyzja o wprowadzeniu do diety owaddéw jest czeSciag
zmieniajgcego sie podejscia Unii Europejskiej do zywnos$ci. W
czerwcu Komisja Europejska dodata suszone larwy macznika
z6ttego Tenebrio molitor do listy dozwolonych pokarméw. Larwy
mogg by¢ ,uzywane jako caty suszony owad w postaci przekasek,
a takze jako sktradnik zywnosci w réznych produktach
spozywczych skierowanych do ogélnej populacji”.

Chociaz konsumpcja owadéw nie jest normg w Europie, nie jest
rzadkoscig w niektdérych czesSciach sSwiata. W Meksyku i
niektérych innych cze$ciach Ameryki Srodkowej sa spozywane,
czesto jako przekgska lub z alkoholem. Doprawione solg, chili
i sokiem z limonki, nazywane sg chapulinami. Swierszcze sg
rowniez regularnie spozywane w Tajlandii i niektdrych innych
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czeSciach Azji.
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