Barwnik spozywczy E171 uznano
za niebezpieczny

9 maja 2021

Europejski Urzad ds. Bezpieczeristwa Zywnoéci (EFSA) zmieni%
swoje stanowisko w sprawie dwutlenku tytanu, barwnika E171.
Panel kluczowych ekspertéw powiedziat, ze ,nie mozna dtuzej
uwaza¢ go za bezpieczny suplement diety”.

Autorzy opracowan naukowych doszli do tych samych wnioskéw na
przestrzeni kilku lat. E171 jest stosowany gtdéwnie w przemysle
spozywczym jako biaty barwnik. Dodawany jest do setek rodzajoéw
produktéw, tj. np. do gumy do zucia, majonezu, wyrobodw
cukierniczych, lodéw. Teraz wtadze bedg prébowac jak
najszybciej zakaza¢ jego stosowania w UE.

W 2016 r. EFSA przeprowadzit* ocene bezpieczenstwa dwutlenku
tytanu i stwierdzit, Ze nie ma wyrazZznych dowoddéw na poparcie
rakotwérczosci lub genotoksycznosci E171.

Jednoczesnie zaczety pojawiac¢ sie badania, ktdére dowodzg, ze
szkody powodowane przez dwutlenek tytanu moga sie kumulowad,
jesli dostang sie do organizmu cztowieka w postaci nanoczgstek
o Srednicy mniejszej niz 100 nm. W 2020 roku Francja jako
pierwszy kraj na Swiecie wprowadzita zakaz stosowania tego
dodatku do zywnosci.

Szef Rady Badawczej E171, Maged Yones, powiedzia*, ze chociaz
badanie nie jest do konca jasne, to nie mozna odrzucic¢ obaw
dotyczacych genotoksycznosci dwutlenku tytanu.

,Bioragc pod uwage wszystkie dostepne badania naukowe i dane,
Rada doszt*a do wniosku, ze dwutlenku tytanu nie mozna juz
uwaza¢ za bezpieczny suplement diety” - powiedziat Maged
Yones. ,Waznym elementem tej decyzji byto to, ze nie mozemy
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wykluczy¢ genotoksycznosci spowodowanej spozyciem czgstek
dwutlenku tytanu. Po potknieciu wchtanianie czasteczek
dwutlenku tytanu jest niskie, jednak moga one gromadzié sie w
organizmie”.

E171 jest uzywany gtdéwnie w przemysSle spozywczym jako biaty
barwnik. Dodawany jest do setek rodzajéw produktow, tj. do
gumy do zucia, majonezu, wyrobdéw cukierniczych, lodéw.

Nowa klasyfikacja barwnika niekoniecznie bedzie prowadzi¢ do
natychmiastowego zakazu stosowania tego dodatku w UE. Jednak
opinia Rady jest zwykle podstawg odpowiednich dziatan organdw
regulacyjnych Komisji Europejskiej i krajow cztonkowskich.

Stella Kyriakides, komisarz UE ds. Zdrowia i bezpieczenstwa
zywnosci, napisata juz na Twitterze, ze projekt ustawy o
catkowitym zakazie E171 zostanie przedstawiony tak szybko, jak
to mozliwe.
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