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Badacze z Uniwersytetu w Lund przekonujg, ze w przysztos$ci do

oceny stopnia rozwiniecia ptuc wczesSniakéw zamiast rtg. bedzie
sie wykorzystywaé sSwiatto lasera.

,Liczne przeswietlenia oznaczajg pewien wzrost ryzyka rozwoju
nowotworu, zwtaszcza u matych dzieci. Ograniczenie 1ich
wykorzystania bytoby wiec duzg korzyscig” — zaznacza Emilie
Krite Svanberg.

Svanberg obronita w marcu br. doktorant nt. zastosowania
Swiatta do pomiaru ilosci tlenu w organizmie. Generalnie
chodzi o to, ze przez cialo przepuszcza sie swiatto o
okreslonej dtugosci fali i mierzy, ile go wychodzi. Na tej
podstawie wylicza sie ilos¢ tlenu.

Szwedka dodaje, ze technologie pozwalajgce na pomiar tlenu
zwigzanego we krwi juz istniejg, trudniej jednak zmierzyd
zawartos¢ wolnego tlenu w jamach takich jak ptuca. Dlatego
zastosowane Swiatto musi mieé precyzyjnie ustawiong dtugos¢. W
tym przypadku uzyskanie 760 nanometrdw nie wystarczy. Musi by¢
doktadnie 760,445 nm.

Zespotowi z Lund jako pierwszemu udato sie przeprowadzic tego
typu pomiary. Testy ze zdrowymi noworodkami pokazaty, ze
metoda dziata i naukowcy dostali duzy grant z UE na dalsze jej
rozwijanie.

,0becnie jedna osoba musi trzyma¢ instrument pomiarowy przy
klatce piersiowej dziecka, a druga siedzi przy komputerze i
rejestruje dane. Naszym celem jest uproszczenie technologii.
Mamy nadzieje, ze dzieki zastosowaniu przekaznikéw mocowanych
do klatki piersiowej uda sie jg zautomatyzowaé¢. W ten sposéb
bedzie mozna prowadzic¢ staty, catkowicie bezpieczny monitoring
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funkcji ptuc, nie niepokojgc przy tym dziecka.”

Metoda pozwala stwierdzié¢, czy dziecko wymaga leczenia, bo ma
np. niedodme 1 czy leczenie przebiega prawidiowo (Szwedzi
wspominajg o minimalizowaniu ryzyka urazu).

Podczas obrony doktoratu Svanberg wspominata takze o
monitorowaniu w identyczny sposéb funkcji zyciowych dorostych.
U pacjentéw z niewydolnoscig krgzenia organizm skupia sie
przede wszystkim na podtrzymaniu doptywu krwi do mézgu i
serca. Ukrwienie mniej waznych czesci ciata, np. rak i nog,
spada, co mozna zmierzy¢ wtasnie za pomocg krétkich pulséw
lasera. ,W przypadku niewydolnosci krgzenia czas jest
kluczowy. Im szybciej lekarze zdadza sobie sprawe ze
zblizajgcego sie kryzysu, tym wieksze szanse, ze pacjent
przezyje.” Svanberg ma nadzieje, ze za pomocag mierzenia
doptywu tlenu np. w przedramieniu sygnaty pogorszenia zostang
wychwycone na wczesnym etapie.

Technologia nie jest na razie dostepna w szpitalach, ale
wkrétce moze tam trafié¢. Jej plusem jest prostota, co oznacza,
ze nie musi by¢ wykorzystywana wytgcznie na oddziatach
intensywnej opieki medycznej.
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