Badanie opublikowane W
sLancecie” docenia naturalna
odpornos¢

21 lutego 2023

Wedtug nowego badania, opublikowanego przez ,The Lancet”,

odporno$¢ po zakazeniu jest podobna lub nawet lepsza niz
ochrona zapewniana przez szczepionki przeciwko COVID-19.
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- Dziekuje za udziat w eksperymencie medycznym.
- Co? W jakim EKSPERYMENCIE?!!

Naukowcy odkryli, ze w badaniu ochrona po infekcji — znana
powszechnie jako naturalna odpornos¢ - byta silna i
pozostawata znaczaca w czasie. W porownaniu z wariantami Alfa
i Delta, ochrona przed ponowng infekcjg wynosita 85 procent po
czterech tygodniach, 78 procent po 40 tygodniach 1 55,5
procent po 80 tygodniach.

Ta ochrona konczyt*a sie szybciej w stosunku do podwariantu
Omicron BA.1l, spadajgc do 36 procent po 40 tygodniach, a
ochrona przed objawowa choroba réwniez spadta ponizej 50
procent.

Naukowcy odkryli jednak, ze ochrona przed ciezka chorobg by*a
silna w stosunku do wszystkich szczepdow, w tym podwariantu
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BA.1. Naturalna odpornos¢ dawata 88,9 procent ochrony przed
BA.1 po 40 tygodniach, co w rzeczywistosci by*o wyzsze niz w
przypadku wczesniejszych szczepdéw. ,Nasza analiza wykazata
znacznie zmniejszong ochrone przed ponowng infekcjg wariantem
omicron BA.1l, ale poziom ochrony przed ciezkg chorobg pozostat
wysoki” — poinformowat dr Stephen Lim z Institute for Health
Metrics and Evaluation na University of Washington’s School of
Medicine, ktéry przewodniczyt badaniu.

Urzednicy ds. zdrowia publicznego wielokrotnie powtarzali, ze
szczepienie jest lepsze niz naturalna odpornos¢ lub ze osoby
naturalnie odporne powinny nadal by¢ szczepione pomimo
ochrony, jakg majag. Niektdre kraje uznaty jednak naturalng
odpornos¢, obnizajgc liczbe zalecanych dawek dla populacji.

Jednym z gt*oéwnych wnioskdw naukowcdédw byto to, ze naturalna
odpornos¢ ,jest co najmniej réwnowazna, jesli nie wieksza niz
[sic], zapewniana przez dwudawkowe szczepionki mRNA” T1lub
szczepionki Pfizer i Moderna oparte na bazie informacyjnego
RNA. Wykres w badaniu wykazat réwniez naturalng odpornos¢
zapewniajgcg lepszg ochrone przed infekcjg, chorobg objawowag 1
ciezkg chorobg niz trzy dawki szczepionki lub seria pierwotna
1 dawka przypominajgca.

Naukowcy podkreslili roéwniez, ze COVID-19 moze powodowad
problemy, w tym $Smier¢, ale nie wspomnieli o skutkach
ubocznych szczepienia, ktdére mogg rdéwniez powodowacd
dtugoterminowe problemy, w tym $mierd.

Ograniczeniem badania opublikowanego przez ,The Lancet” byta
niewielka liczba analizowanych badan i poleganie na badaniach
obserwacyjnych. Naukowcy otrzymali fundusze z kilku zrddet, w
tym z Fundacji Billa i Melindy Gatesdéw. Bill Gates, zatozyciel
Microsoftu, wielokrotnie promowat szczepienia w czasie
pandemii.

Autorzy badania opublikowanego przez ,Lancet” napisali, :ze
,potwierdza to idee, 1z osoby z udokumentowang infekcja



powinny by¢ traktowane podobnie jak osoby, ktdore zostaty w
petni zaszczepione szczepionka wysokiej jakosci”.
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