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Nie jest tajemnica, ze ludzie sg znacznie bardziej produktywni
1 *atwiej osiggaja swoje cele, gdy pracujg razem. Ale jest
jeden niuans, razem dziatamy tylko z tymi, z ktérymi dazymy do
podobnych celéw i zadan, z ktérymi dzielimy te same wartosci i

poglady.

taczgc sie z innymi, cztowiek nie tylko odzyskuje pewno$¢ w
swoje zamiary i sity, ale tez sama jego sita zwieksza sie w
geometrycznym postepie. Tak jak %atwo porwac¢ ksigzke
pojedynczymi stronami lub ztama¢ miotte *amigc gatgzki, tak
réwniez z %tatwoscig mozna odwies¢ cztowieka pozbawionego
wsparcia od wytyczonej drogi.

Tak jak prawie niemozliwe jest przerwanie catej ksigzki lub
ztamanie catej miotty na raz, tak trudno jest sprowadzid
cztowieka, za ktérym stoi ogromna sita. Jednak nie zawsze jest
oczywiste, ze cztowiek jest jednym, nawet jesli uwaza sie za
samotnika majgc duze zasoby. Czesto wynika to z faktu, ze jest
on zwigzany z egregorem, ktéry daje mu site, wiedze i prowadzi
okreslong Sciezka. Dzi$ postaramy sie dowiedziel, czym jest
egregor, jak sie do niego podtgczyé¢, czy mozna sie z niego
wydostac, jakie bywaja jego rodzaje i jak dziatajg.

Znaczenie stowa ,egregor”

Stowo ,egregor” nie wystepuje w dobrze znanych rosyjskich
stownikach. Zrédta réznie méwiag o jego pochodzeniu. Uwaza sie,
ze stowo ,egregor” pochodzi od starozytnego greckiego

~Eypnyopoc” — ,obudzié¢ sie”. Inni pisza, ze jest ttumaczone z
greckiego jako ,aniot stro6z”. .. Trzecie Zrddta redukuja go do
Yacinskiego ,grex” — ,stado”, ,ttum” w szerokim znaczeniu -

,doglagdac”. I znowu starozytna Greka, tym razem ,egeiro” -
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,strzec”, ,opiekowal sie”. W kazdym razie ta koncepcja utkneta
w jezyku rosyjskim, po czym nadano jej znaczenie, o ktdrym
bedziemy méwic dalej.

Uwaza sie, ze w literaturze rosyjskiej Danit Andrejew jako
pierwszy uzyt tego terminu w swojej pracy ,Réza swiata” i
nadat mu nastepujgcg definicje: ,Egregor jest niematerialng
formacja, wyrastajacg z pewnych mentalnych wyodrebnien
ludzkosci, obejmujacych duze grupy: plemiona, panstwa,

niektdére partie i stowarzyszenia religijne. .. Sg pozbawione
monad (czyli niepodzielnej pierwotnej jednostki, nazwalibysmy
to duszg - autor tego artykutu), ale majg czasowo

skoncentrowany tadunek wolicjonalny i odpowiednik Swiadomosci.

n

Czym jest egregor?

Egregor to pojedyncza przestrzen energetyczno-informacyjna,
ktéra powstaje dzieki energii ludzi, ktdérych %*gczy wspédlna
idea (zainteresowanie, pasja). Jako przyktad mozna przytoczy¢
fanéw jednego kierunku muzycznego, gwiazde popkultury, autora.
Moga to by¢ takze egregory religijne, ich odgatezienia. Nawet
niewierzgcy nalezg do tego egregora. Film, rzecz, marka
odziezowa, samochdd, wegetarianizm, joga i wiele innych to
takze egregatory. Ponadto egregory tworza klan, narodowos$¢,
planete. Jest tez egregor miejsca: sklep, kawiarnia,
restauracja, miasto, kraj itp. Na przyktad, wchodzgc do
jakiegos sklepu lub restauracji, cztowiek moze czué sie
nieswojo, niewtasciwie, Zle ubrany, niezamozny. Opuszczajac
takie miejsce, nie bedzie go pamietat. Co wiecej, moze mie¢
dos$¢ pieniedzy i dla niektdérych kregéw by¢ ubrany w najnowszy
sposob, ale nie wtasciwy dla tego egregora.

Kiedy cztowiek taczy sie z jakimkolwiek egregorem, zaczyna
spotyka¢ podobnie mysSlacych 1ludzi w najbardziej
nieoczekiwanych miejscach. Miatem taki przyktad w swoim zyciu.
Zaczatem interesowac¢ sie jogg, czesto odwiedzatem wedyjskie



kawiarnie 1 sklepy. A potem przyszedt czas na egzaminy na
prawo jazdy, byto bardzo zimno i dtugo czekat*em. Jedna para
zaproponowata, ze rozgrzeje sie w swoim samochodzie (zona
zdawata egzamin, a mgz byt w firmie). Wyobrazcie sobie moje
zdziwienie, gdy po rozmowie okazato sie, ze maja swdj wkasny
sklep wedyjski. Albo po przeprowadzce do matego miasteczka
spotkatem kobiete, ktéra uczestniczyta w kursach wedyjskich
online w tej samej szkole, do ktorej uczeszczatem. Moglismy
wczesniej nigdy sie nie spotkac, ale potagczyty nas wspdlne
zainteresowania 1 energia. Jesli kazdy zacznie analizowad
swoje zycie, znajdzie wiele takich przyktadéw.

Jak dziataja egregory?

Egregor zbiera energie nalezgcych do niej pierwiastkdéw, a
nastepnie rozdziela jg miedzy nimi. Gromadzenie energii
nastepuje wtasnie dzieki koncentracji na wspélnych ideach i
przedmiotach, ktére lezg u podstaw formowania sie tego
egregora, zwtaszcza w momentach masowych praktyk i rytuatéw.
Cztonkowie spoteczeiAstwa mogg Swiadomie gromadzic¢ i kierowad
energie egregora w pozadanym kierunku. Jesli cztowiek
wykorzysta przydzielong mu energie wbrew potrzebom egregora,
moga wystapié¢ negatywne konsekwencje dla niego. W rezultacie
zacznie z niego wypada¢ i nie otrzyma dodatkowej energii,
poczuje sie zmeczony, wyczerpany, przygnebiony. W takim
przypadku moze nastgpi¢ ponowne potgczenie z innym egregorem:
bardziej btogim lub odwrotnie.

Ponadto egregor moze naktada¢ na ludzi okreslone obowigzki w
postaci odprawiania rytuatéw, poprzez ktére kierowana jest do
niego znaczna cze$¢ energii. Czesto w momentach
nieprzestrzegania jego zasad cztowiek odczuwa wewnetrznag
presje i watpliwosci: dokona¢ czy nie dokona¢ okres$lonego
czynu. Nie méwimy tutaj o sumieniu, gdyz czyn moze byc
absolutnie nieszkodliwy z etycznego punktu widzenia, ale dla
konkretnego egregora jest niedopuszczalny. Zatézmy, ze zgodnie
z rytuatami okreslonego spoteczenstwa, ktos nie uzyje lewe]



reki podczas gotowania, jesli nagle to zrobi, to z punktu
widzenia cztowieka, ktdéry nie nalezy do tego spoteczenstwa,
nic ztego sie nie stanie, ale z punktu widzenia osoby
nalezgcej do tego spoteczenstwa popetni straszny grzech, ktéry
z pewnos$cig zostanie ukarany. Warto dodaé¢, ze panuje opinia,
iz [JQsumienie jest miarg zgodnosSci czynu z takim czy innym
egregorem, jednak moim zdaniem lepiej rozpatrywal sumienie w
kontekscie uniwersalnych ludzkich norm moralnych.

Niektdore miejsca majg tak silny egregor, ze ludzie wchodzac na
ich pole, mimowolnie przestrzegajg niezbednych rytuatéw.
Przyktadowo, co$ moze mu wypas¢ z ragk i uktoni sie, podniesie
to, albo cos przyciagnie jego wzrok, a on mimowolnie obejdzie
koto od prawej do lewej, jak to jest przepisane zgodnie ze
zwyczajem danego miejsca itp.

Oprécz energii, z egregora emanuje informacja, co wyraza sie w
pojawieniu sie podobnych idei i mysli ws$réd jego cztonkdw.
Czesto mozna znalez¢ przypadki, gdzie ludzie nalezacy do tego
samego ruchu, bez stowa zaczynaja wykonywac¢ te same rytuaty
lub praktyki. Oznacza to, ze egregor synchronizuje aktywnos¢
swoich elementéw.

Ludzie nalezgcy do konstruktywnego egregora mogg Swiadomie
poddawa¢ sie jego woli, czujac stan przeptywu. Natomiast ci,
ktorzy sa zwigzani z niszczycielskim egregorem nie rozumieja,
ze wiekszos¢ z nich jest pod jego wptywem. Wyraza sie to
odruchowymi zachowaniami, utrata kontroli nad dziataniami.
Tacy ludzie moga znalezé¢ sie w miejscach, w ktdérych nie
chcieli byc¢.

Istnieje opinia, ze przynalezno$¢ do egregora moze wynikac z
misji cztowieka, a po jej zakonAczeniu potaczenie z tym
egregorem jest zminimalizowane, a on sam zostaje od niego
odtgczony: szkota, uniwersytet, obdz. Sa egregory, od ktorych
konieczne jest odtgczenie sie w pewnym momencie zycia Llub
ostabienie potgczenia, w przeciwnym razie zostanie zahamowany
rozwdj. Na przyktad egregor matki lub rodziny. Oznacza to, ze



potaczenie powinno znacznie ostabnag¢ w celu niezaleznego
dalszego zycia, gromadzenia wtasnego doswiadczenia.

Kazdy egregor ma cele i zadania, po osiggnieciu ktdrych moze
przesta¢ istnie¢ lub potgczy¢ sie z innym egregorem. Ponadto
egregor moze upasc¢, jesli jego cele i zadania nie zostang
spetnione, to znaczy przestanie by¢ przydatny w zyciu. Na
przyktad istnieje egregor Ziemi — jest to egregor porzadku
planetarnego, ma wtasne zadania we WszechsSwiecie. Jest
karmiony energiag przez wszystkich, ktérzy tu mieszkaja. W
zwigzku z tym, jes$li energia jest tworcza, Ziemia bedzie nadal
istnieé¢, a my razem z nig. Natomiast jesli mieszkancy tylko
bedg czerpa¢ z Ziemi nic nie dajgc, wyczerpig samego egregora,
wtedy on upadnie niszczgc tych, ktérzy sa z nim zwigzani.
Okreslilismy to bardzo prostymi stowami. Oczywiscie wszystko
jest nieco bardziej skomplikowane. Jezeli chodzi o egregora
ludzkosci, do ktdérego nalezymy. Jes$li nadal bedziemy sie
niszczy¢, to w rezultacie zniszczymy takze rase ludzka -
egregor sie wyczerpie. Istnieje jednak podejrzenie, ze rozpad
nie nastgpi natychmiast, ale stopniowo, odbierajgc energie jej
pierwiastkéw, czyli sSmier¢ moze by¢ dtuga i bolesna.
Jednoczesnie ci, ktdérzy starajg sie zachowal egregora
niezbednego do dobrego zycia, beda musieli podja¢ ogromne
wysitki. W tym miejscu nalezy zacytowa¢ Martina Bubera:
,Kreacja rzagdzi nade mng, a jes$li nie stuze jej tak jak
powinienem, to sie rozpada lub mnie niszczy”. To samo mozna
przypisa¢ egregorowi.

By¢ moze, wchodzac do dowolnego egregora, cztowiek (lub istota
o bardzo duzym zapasie energii) jest w stanie zmienid¢ jego
wektor rozwoju. Co wiecej, zmiana moze nastagpié¢ zardwno
pozytywna, jak 1 negatywna. Tutaj w rozumieniu tego
zagadnienia mogg pojawi¢ sie sprzecznosci: z jednej strony
pewna idea *gczy sie z egregorem, z drugiej idea ta moze
zosta¢ zmieniona 1lub zastgpiona. To naprawde mozliwe. Co
wiecej, to sie dzieje teraz z powodu utraty Swiadomosci i
uwagi ludzi, to znaczy, ze my$la o jednej rzeczy, méwig o



drugiej a robig trzecig. Taki cztowiek nawet nie zauwazy, jak
doszto do zastgpienia, poniewaz moze nie odbiega¢ od swoich
dziatan. Mozna to poréwnac¢ do infuzji jednej firmy do drugiej.
Na przyktad prywatna firma zostata upubliczniona, a ludzie,
ktédrzy w niej pracujg i stuzg po prostu traktujg to jako co$
oczywistego. Zmienia sie strategia, cele, Srodki firmy, w
wyniku czego ludzie moga pozostad, a bardziej Swiadomi ludzie
odejdg lub sie zmienig. Ludzie wysoce uduchowieni, ktdérzy
rozumiejg siebie nie jako odrebng istote, ale jako jedng
catos$¢ ze wszystkim co istnieje, sg w stanie zmieni¢ bieg
wydarzen w bardziej *agodnym kierunku, wykorzeni¢ lub znacznie
zmniejszy¢ negatywne wptywy w egregorze.

Nalezy pamietad¢, ze kazdy z nas jest zwigzany nie z jednym,
ale z wieloma egregorami, a kazdy z nich wptywa na nasze
zachowanie, Swiatopoglad, zycie. Z tym z kim bedziemy
utrzymywa¢ najsilniejsze i najbardziej stabilne potaczenie,
ten egregor bedzie miat* najwiekszy wpityw. Ponizsza sytuacja
moze stuzy¢ jako przyktad zycia codziennego. Kobieta pracuje w
biurze, w ktdérym wszystkie kobiety majg ten sam problem — nie
majg rodziny. I dopdki nie zrezygnuje z pracy, ten problem nie
zniknie, bo w interesie egregora lezy, aby kobieta jak
najwiecej wysitku i energii wtozyta w firme, a nie w swo0ja
rodzine. Czesto zdarza sie, ze gdy tylko jedna kobieta zajdzie
w cigze w zespole, to u wielu innych bedzie podobnie. Kto$ z
rodziny zaczyna prowadzi¢ zdrowy tryb zycia, inni cztonkowie
rodziny réwniez stopniowo zmieniajg swdj na lepszy. Oznacza
to, ze komu$ udato sie zmieni¢ wektor rozwoju egregora
rodzinnego.

Rodzaje egregorow

Egregor moze by¢, jak byto méwione, zardéwno destrukcyjny, jak
i konstruktywny. Niszczycielski egregor charakteryzuje sie
tym, ze oprécz otaczajgcej go przestrzeni niszczy takze tych,
ktorzy go karmig. Kreatywny — poprawia zycie ludzi z nim
zwigzanych, pomaga w trudnych chwilach. Kazdy egregor posiada



site 1 przycigga cztowieka z nim zwigzanego. Réznica polega na
tym, ze jesli jest to destrukcyjny egregor, to retencja
nastepuje z powodu strachu, ztego stanu zdrowia, wyczerpania
samego cztonka; jesli egregor jest kreatywny, to jego
zachowanie odbywa sie poprzez pomoc 1 state wsparcie.

Egregory réznig sie czestotliwoscig wibracji: sg o wysokiej
czestotliwo$ci i niskiej. Podtaczenie sie do tych o niskiej
czestotliwo$ci nie jest trudne, ale aby dotrze¢ do bardziej
wartosciowych, musisz mie¢ wysoki poziom wibracji. Prymitywne
egregory sg czesto znacznie silniejsze 1 majg wiekszy zasieg
niz ich przeciwnicy. Spoéjrzmy na portalach wideo, ile
wyswietleA i zachwytow zbiera kot lub prosty film a ile wyktad
edukacyjny, wtedy wszystko stanie sie jasne. I to jest zywy
przyktad gromadzenia energii w egregorze. Jak mys$lisz, gdzie
jeden egregor skieruje te energie, a gdzie drugi, odpowiednio,
jaka jakos$¢ tej energii wrdéci do tych, ktdérzy obejrzeli taki
film? To tak, jakby dawa¢ pienigdze alkoholikowi i oczekiwacd,
ze wyda je nie na drinki, ale na co$ pozytecznego. Na
powyzszym przyktadzie jest dos$¢ oczywiste, jak i kto
wykorzysta uzyskane zasoby.

Istniejg egregory o tak réznych wibracjach, ze ich przeciecie
jest praktycznie niemozliwe, do tego stopnia, ze [JJludzie moga
by¢ blisko, ale nie widzie¢ i nie zauwazad¢ siebie nawzajem z
powodu innego pola wibracyjnego. Ci, ktérzy sa wystarczajaco
Swiadomi swojego zycia uwaznie obserwujg, kto i co pojawia sie
w ich polu widzenia i traktujg to jako dzwonek i punkt
orientacyjny: czy porusza sie w ztym kierunku, czy coS$S poszto
nie tak.

Struktura egregorow

Jak zbudowane sg egregory? Aby odpowiedzie¢ na to pytanie,
trzeba wzig¢ pod uwage, ze cztowiek potrzebuje pokierowania, i
jesli nie weZmie odpowiedzialnosSci za siebie, to wezZmie jg
ktos inny. Innymi stowy, jesli kto$ nie jest Swiadomy i nie



kontroluje, gdzie jest wydatkowana jego energia, wéwczas
energia ta jest przejmowana przez inng istote i wykorzystywana
do wtasnych intereséw.

Struktura egregora zalezy przede wszystkim od tego, jak bardzo
jest ktos do niej przywigzany, Swiadomy lub nie. W pierwszym
przypadku mozemy mowi¢ o bezposrednim potgczeniu ludzkiej
SwiadomosSci z egregorem; w drugiej komunikacja odbywa sie za
pomocg posrednika, czyli podmiotu kierujacego.

Rozwazmy bardziej szczegétowo niesSwiadome potgczenie. Karmi go
ktos z negatywnym nawykiem stopniowo przeksztatcajgc w
niezalezng istote - larwe, ktdédra juz kontroluje samego
cztowieka. Pomysl o palaczu lub alkoholiku: nawet nie zauwaza,
jak pali lub pije — to wyrazny znak obecno$ci larwy. Jest z
reguty przez nig potaczony z egregorem. Oznacza to, ze
Swiadomo$¢ jest wytgczona. Z pewnosScig spotkates sie z
sytuacjag, w ktorej ktos ci cos mowi, ale wydaje sie, ze jest
on we mgle, jakby ktos moéwit za niego, jakby byt
zahipnotyzowany. Mozna zrobi¢ co$ nie na miejscu, gdy cztowiek
,budzi sie”, wpada w otepienie, wpada w ztos¢, jesli program
jest zagubiony, to i cztowiek. Oznacza to, ze musi wiagczyd
swojg Swiadomos$¢, aby kontynuowaé¢ rozmowe, w tym przypadku
pozostaje bez karmienia i kontroli przez larwe.

Jesli poczatkowo na czele egregora stat czitowiek, na ktdrym
wszyscy sie koncentrowali, to z czasem moze on stracié¢ swdj
wptyw z powodu nadmiaru energii wielbicieli nad energia
lidera. W tym przypadku raczej lider jest juz im postuszny, a
nie odwrotnie. Ponadto przy takim obiekcie mozna doznad
powaznego wyczerpania 1 moze sie rozpoczagé¢ program
samozniszczenia. Uderzajgcym przyktadem sg tu gwiazdy muzyki 1
kina, ktdére nie radzgc sobie z otrzymang energig, zaczynaja
pi¢ lub jeszcze gorzej. Powodem jest duza ilo$¢ energii
niskiej jakosci, czyli lider nie byt w stanie podnies¢ poziomu
naptywajgcej energii. Najciekawsze jest to, ze egregor moze
nadal istniel, nawet po przeminieciu przedmiotu kultu. Dlatego
spragnieni stawy muszg zrozumiec: jakim sposobem chcag ja



zdoby¢, na jakim poziomie $Swiadomosci ludzie sie na nich
koncentruja, jaka jakos¢ energii beda wymieniad itp.

Jak wydostacd sie z egregora?

Nie jest mozliwe catkowite wydostanie sie ze wszystkich
egregorow. Jednak to pytanie jest istotne, gdy méwimy o tych
egregorach, ktére nas wysysajg i niszczg. Czasem aby sie z
nich wydostadé, wystarczy zacza¢ sie inaczej ubieraé¢ lub zjes¢
inne jedzenie, przesta¢ stucha¢ konkretnego artysty lub
odwiedza¢ jaka$ instytucje. Poniewaz egregor jest stworzony do
realizacji okres$lonych zadan i celdéw, jednym ze sposobdw
odtgczenia sie od niego jest zmiana orientacji zyciowej,
przemyslenie zadan i celdw, usSwiadomienie sobie dokad sie
kierujemy, zaprzestanie wykonywania obcych rytuatéw. Innymi
stowy, najlepszym sposobem na wyrwanie sie spod wptywu jednego
lub drugiego egregora jest zwiekszanie Swiadomo$ci, a co za
tym idzie, zmiana algorytmu dziatania.

Zycze wam, aby wasz poziom $wiadomoéci i pozytywnej energii
byt tak wysoki, aby mogliscie przekierowa¢ kazdego egregora na
kanat twérczy!
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