Australia legalizuje medyczne
magiczne grzyby 1 ecstasy

6 lutego 2023

Australijska Administracja ds. Towardéw Terapeutycznych (TGA)
poinformowata w pigtek, ze zatwierdza substancje
psychodeliczne MDMA i psilocybine do uzytku medycznego.

0d lipca psychiatrzy bedg mogli przepisywac¢ dwie substancje -—
lepiej znane jako ecstasy 1 magiczne grzyby — w leczeniu
depresji 1 stresu pourazowego.

Dlaczego eksperci podjeli takag decyzje? Australijski organ
nadzorujgcy narkotyki stwierdzit, ze znalazt ,wystarczajagce
dowody na potencjalne korzysci u niektdérych pacjentéw”.
,Decyzja potwierdza obecny brak opcji dla pacjentow z
okreslonymi, opornymi na leczenie chorobami psychicznymi.
Oznacza to, ze psilocybina i MDMA moga by¢ stosowane
terapeutycznie w kontrolowanych warunkach medycznych”.

,Jednak pacjenci mogg by¢ podatni podczas psychoterapii
wspomaganej psychodelikami, co wymaga kontroli w celu ochrony
tych pacjentéw” - podat TGA. Pozwoli to praktykujgcym
przepisywa¢ leki tylko po indywidualnym zatwierdzeniu przez
komisje etyki badan na ludziach. ,Przepisywanie bedzie
ograniczone do psychiatrow, biorgc pod uwage 1ich
specjalistyczne kwalifikacje 1 wiedze specjalistyczng w
zakresie diagnozowania i leczenia pacjentdow z powaznymi
chorobami psychicznymi, z terapiami, ktore nie sg jeszcze
dobrze ugruntowane” — powiedziat organ nadzorujacy.

Chociaz wtadze wymienig te dwa sktadniki jako kontrolowane
leki do uzytku medycznego, to pozostang one substancjami
zabronionymi do wszystkich innych celdw — ograniczajgc ich
uzycie do badan klinicznych.

Zwolennicy psilocybiny i MDMA majg nadzieje, ze pewnego dnia
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lekarze bedg mogli zastosowal je w leczeniu uzaleznienia od
alkoholu, zaburzehn obsesyjno-kompulsyjnych i zaburzen
odzywiania. ,Jesli pojawig sie wystarczajace nowe dowody na
to, ze te substancje beda korzystne w leczeniu 1innych
schorzen, TGA moze rozwazy¢ wnioski o wprowadzenie dalszych
poprawek” — dodaje TGA.
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