Antydepresant czasowo wytacza
bariere krew-mézg

29 kwietnia 2017
Lek przeciwdepresyjny amitryptylina czasowo hamuje bariere
krew-mézg, pozwalajgc innym lekom dotrze¢ do mézgu.

Podczas eksperymentédw na szczurach naukowcy z amerykanskich
Narodowych Instytutéw Zdrowia zauwazyli, ze sparowanie
amitryptyliny z 1lekami przeznaczonymi do terapii chordb
osrodkowego uktadu nerwowego (OUN) nasilato ich dostarczanie
do mézgu, bo antydepresant hamowat bariere krew-mézg.

Podkreslajgc, ze potrzeba dalszych badan, by ustalié¢, czy
ludzie takze mogg skorzysta¢ na tym odkryciu, specjalisci
dostrzegajg jednak potencjat amitryptyliny. Wspominajg o
zrewolucjonizowaniu leczenia catej gamy chordéb, w tym
padaczki, wudaréw, depresji czy stwardnienia zanikowego
bocznego (ALS). Wyniki okazaty sie na tyle obiecujgce, ze
akademicy zdecydowali sie ztozy¢ tymczasowe zgtoszenie
patentowe.

Dr Ronald Cannon z Narodowego Instytutu Nauk o Zdrowiu
Srodowiskowym podkreé$la, ze najwieksza przeszkoda dla
skutecznego dostarczania lekdéw do mézgu jest pompa biatkowa —
glikoproteina P (P-gp). Jest ona zlokalizowana w wewnetrznej
wyscidtce (srodbtonku) naczyh mézgu i kieruje toksyny oraz
leki z powrotem do organizmu.

Zespot Cannona zauwazyt, ze amitryptylina zmniejsza aktywnos¢
pompujgca P-gp w naczyniach wtosowatych szczuréw typu
dzikiego. Pd6zniej naukowcy wykazali, ze antydepresant dziata w
ten sam sposob na naczynia kapilarne szczurdw stanowigcych
model ALS. W obu grupach gryzoni amitryptylina wytagczaxta
glikoproteine P w ciggu 10-15 min. Kiedy antydepresant
usuwano, aktywno$¢ pompy powracata do normy. Oznacza to, ze
wptyw antydepresantu na P-gp jest szybki 1 odwracalny.
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Cannon podejrzewa, ze podawanie amitryptyliny z nizszymi
dawkami opioidéw miatoby dziatanie przeciwbdélowe i
jednoczed$nie pozwalatoby unikng¢ skutkéw ubocznych w postaci
uzaleznienia czy zaparc.
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