Antybiotykoopornos¢ cofneta
nas o 100 lat w 1leczeniu
rzezaczki
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Rzezgczka jest roéwnie nieuleczalna jak byta w latach 1920.,
zanim pojawity sie leczace ja antybiotyki. Swiatowa
Organizacja Zdrowia alarmuje, ze ponad 60% krajéw pytanych
przez nig o leczenie rzezaczki zetkneto sie z przypadkami, w
ktérych nie dziataty zadne antybiotyki.

0d lat 1930. pojawito sie wiele klas antybiotykéw leczacych
rzezgczke. Szerokie stosowanie tych 1lekdéw i <czeste
nieprawidtowe ich stosowanie spowodowato, ze pojawity sie
antybiotykooporne szczepy rzezgczki. ,Najlepszy czas leczenia
rzezgczki byt w latach 1980., gdy dysponowalismy wieloma
lekami przeciwko tej chorobie” — méwi Ramanan Laxminarayan,
dyrektor waszyngtoiskiego Centrum Dynamiki, Ekonomii i
Polityki Choréb.

W ostatnich latach urzedy odpowiedzialne za zdrowie publiczne
w USA, Kanadzie i Europie zaczety uznawaé lekooporng rzezgczke
za coraz powazniejszy problem zdrowotny. Jak informuje WHO
rzezaczka zyskata opornos¢ na trzy gtéwne typy antybiotykow,
ktére dotychczas jg zwalczaty. W az 97% krajow, w ktorych
zauwazono Llekooporng rzezaczke, bakterie byty oporne na
dziatanie cyprofloksacyny, najtanszego i najpopularniejszego
leku zwalczajgcego rzezaczke. Opornos¢ na azytromycyne
zaobserwowano w 81% krajow, a na cefalosporyny w 66%.

Postep w opracowywaniu nowych antybiotykéw jest niezwykle
powolny. Organizacja Drugs for Neglected Diseases (DNDi),
ktérej celem jest walka z antybiotykoopornos$ciag, przywotuje
przyktad zoliflodacyny. To pierwszy lek z nowej klasy
antybiotykéw. Firma Entasis Therapeutics z Massachusetts,
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ktéra opracowata ten lek, otrzymata w 2015 roku pienigdze z
amerykanskich Narodowych Instytutéw Zdrowia na przeprowadzenie
II fazy testéw klinicznych. Pomimo tego, ze okazato sie, iz u
wiekszosci pacjentédw lek zwalcza rzezaczke, to brak dalszych
inwestycji spowodowat wstrzymanie prac nad tym Srodkiem. DNDi
i Entasis ogtosity wtasnie, ze w listopadzie 2018 roku
rozpoczng trzecig faze testéw klinicznych, w ktdérych weZmie
udziat okoto 650 osdéb z RPA, USA i Tajlandii. Jesli lek
zostanie dopuszczony do obrotu Entasis udzieli producentom
lekéw generycznych licencji na jego sprzedawanie w krajach o
niskich i $rednich dochodach. Firma zarezerwuje sobie wytgczne
prawo do sprzedazy lekdéw w krajach o wysokich dochodach.

Laxminarayan zwraca jednak uwage, ze samo opracowywanie nowych
lekéw nie wystarczy. Jego zdaniem powinny powstal tez testy,
dzieki ktéorym lekarze jednoznacznie bedg mogli stwierdzié, czy
pacjent rzeczywisScie cierpi na rzezgczke i czy szczep
bakterii, ktdéry go zaatakowat, jest na pewno oporny na starsze
leki. W ten spos6b mozna by sie upewnic, ze choroba nie zyska
szybko opornosci na kolejny antybiotyk. ,Potrzebujemy nowego
leku, jednak bez szybkiego skutecznego testu lek ten spotka
ten sam los, co dotychczasowe” — moéwi.
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