Antybiotyki zazywane przez
matki moga wywotaé astme u
dziec1i

26 listopada 2012

Dzieci, ktorych matki zazywaty w cigzy antybiotyki, maja nieco
wieksze szanse zachorowania na astme od pozostatych — wynika z
badan dunskich naukowcéw, przywotywanych przez agencje
Reutera.

Ich rezultaty nie tyle dowodzg, ze antybiotyki stwarzajg
wieksze ryzyko zachorowan na astme, lecz tego, ze antybiotyki
najprawdopodobniej wptywajg na flore bakteryjng,
odpowiedzialng za rozwdj lub odpornos¢ na astme.

.Przypuszczamy, ze stosowanie przez matki antybiotykéw zaburza
réwnowage naturalnych bakterii, co jest przekazywane na
noworodka. I takie zaburzenie we wczesnej fazie zycia ma wptyw
na rozwéj odpornosci u noworodka” — powiedziat cytowany przez
Reutera jeden z autordow opracowania, profesor Hans Bisgaard z
Uniwersytetu Kopenhaskiego.

Juz wczesniej badania wigzaty antybiotyki zazywane w
dziecinstwie z wiekszym ryzykiem zachorowania na astme, jednak
wielu naukowcéw podwazato ten zwigzek.

Profesor Bisgaard i jego koledzy zebrali z dunskiego rejestru
urodzen dane ponad 30 tys. dzieci urodzonych w latach
1997-2003 i obserwowali je przez pie¢ lat. Zanotowali, ze
okoto 7300 dzieci, albo blisko jedna czwarta grupy, by*a pod
wptywem antybiotykdéw zazywanych przez matki w cigzy. 238 z
nich, czyli oko*o 3 proc., w ciggu pierwszych pieciu lat zycia
trafito do szpitala z powodu astmy.

Autorzy pracy, ktéra ukazata sie w czasopismie branzowym
,Journal of Pediatrics”, skonfrontowali je z dzieémi, ktdérych
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matki nie zazywaty antybiotykdow w cigzy. Z 23 tys. dzieci 581
(czyli 2,5 proc.) byto leczonych z powodu astmy.

Uwzgledniajgc inne czynniki wpt*ywajgace na rozwéj astmy
Bisgaard i jego zespdét wyliczyli, ze dzieci wystawione na
dziatanie antybiotykdéw byty o 17 proc. bardziej podatne na
astme od tych, ktéorych matki w cigzy antybiotykow nie
zazywaty.

Zesp6t Bisgaarda sprawdzit takze mniejsza grupe 411 dzieci, u
ktérych ryzyko astmy byto wyzsze z powodu astmy u matek. U
nich, jesli matki w ostatnim trymestrze cigzy zazywaty
antybiotyki, ryzyko zachorowania na astme by*o dwukrotnie
wyzsze, niz u innych dzieci.

Przywotywani przez Reutera inni naukowcy nie wykluczaja
jednak, ze za rozwdj astmy odpowiada np. choroba, ktéra miaty
zwalczaé¢ zazywane przez matki antybiotyki.

»10 badanie nie méwi, czy to antybiotyk, czy infekcja
(odpowiada za pojawienie sie astmy). To rzecz, ktérej nie
potrafimy rozszyfrowac¢” - powiedziata zajmujgca sie
problematyka zachorowah na astme profesor z kanadyjskiego
uniwersytetu prowincji Alberta, Anita Kozyrskij. (PAP)
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