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Większość  lekarzy  w  badaniu  pacjentów  z  anginą  przepisuje
zazwyczaj antybiotyki . Ale czy jest to zawsze konieczne?
Odpowiedź na to dali pracownicy szpitala Brigham w Bostonie
(USA), donosi portal Meddaily.

Według nich wpływ antybiotyków skierowanych przeciwko bakterii
streptokoka gardła odczuwa mniej niż 10 % pacjentów. Choroba
powodowana jest przez wirusy, a antybiotyki są wobec nich
bezsilne.

W niektórych przypadkach lek może nawet zaszkodzić, powodując
na przykład poważne działania niepożądane tj. biegunka, czy
infekcje drożdżowe. Nadmierne zażywanie antybiotyków sprawia,
że bakterie uodparniają się na ich działanie. W przyszłości
będzie to komplikować proces leczenia ludzi.
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