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Dla wszelkiej masci liberatéw, zardéwno klasycznych, jak i
rewizjonistycznych, to ekonomia zajmuje zaszczytne miejsce.
Spostrzezenia ptyngce z tej dyscypliny znajdujg sie w samym
centrum ich komentarzy i analiz.

Istniejg jednak takze inne odgatezienia nauki, ktdére moga
wesprze¢ nasze intuicje i pomdc nam zrozumiel zagrozenia,
jakie czyhaja na wolno$¢ jednostki oraz dowiedziec sie, jak
sie przed nimi broni¢. Socjologia to jednak z nich. Jednym z
najwazniejszych i niezwykle potrzebnych w dzisiejszych czasach
poje¢ jest panika moralna.

Koncepcja paniki moralnej zostata po raz pierwszy sformutowana
i nazwana w ksigzce ,Folks Devils and Moral Panics: The
Creation of the Mods and Rockers” brytyjskiego socjologa
Stanleya Cohena, opublikowanej w 1972 roku. W tej pracy
wykorzystano jeden konkretny rodzaj paniki (ktéra wybuchta z
powodu dwéch wymienionych w tytule kultur mtodziezowych), aby
przedstawi¢ bardziej ogélng teze, wedtug ktdérej spoteczenstwa
co jakis czas odczuwajg swego rodzaju niepokdj i wpadajg w
panike.

W trakcie tych epizodéw panuje powszechny strach i obawa z
powodu pewnego domniemanego zagrozenia dla +tadu 1
spoteczenstwa. Ten strach i niepewnosS¢ sa przesadzone i
nieuzasadnione (stad ,panika”). Dzieje sie tak, poniewaz
problem albo jest urojony, albo jego rozmiar i powaga s3a
zdecydowanie wyolbrzymione, nawet jesli dane zjawisko
faktycznie istnieje. To zagrozenie czesto kojarzy sie z pewng
konkretng odmienng grupg lub tozsamo$cig. To wtasnie te
tytutowe ,czarne ludy” (folk devils).

Demonizowana grupa moze istnie¢ naprawde albo moze by¢
catkowicie zmys$lona. Dezorientujgce moze by¢ to, ze w
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niektérych przypadkach poczatkowo zmyslona grupa Llub
subkultura zaczyna istnie¢ naprawde, gdy ludzie zaczynaja
nasladowa¢ wyglad i zachowania wytworzonej przez wyobraZzZnie
grupy. Ostatnim waznym elementem jest domniemane zagrozenie
lub problem, a grupa rzekomo odpowiedzialna za nie jest
przedstawiana i opisywana za pomocg umoralnionego jezyka; ta
grupa jest postrzegana jako zta lub wroga, albo jest
ucielesnieniem innej skazy moralnej (stad ,moralna” panika).

Istnieje pewne powtarzajgce sie zjawisko spoteczne, polegajace
na tym, ze wiele oséb boi sie rzekomego zagrozenia dla %tadu
spotecznego ze strony jakichs zachowan lub zwyczajoéw, ktore
maja by¢ zaréwno szkodliwe, jak i niemoralne czy umotywowane
ztg wolag. Ten stan paniki istnieje niezaleznie od tego, czy
opiera sie na realnych podstawach, czy nie.

W jaki sposd6b narasta ta panika? Prawie wszystkie paniki
moralne majg taki sam przebieg i charakterystyke. Zaczynaja
sie od pewnego okresu lub wydarzenia, czesto rzeczywistego,
ale czasami zupetnie urojonego (to rzekome zdarzenie jest albo
wymyslone, albo jest fatszywym przedstawieniem czegos
catkowicie innego). 0 tym poczatkowym zdarzeniu czesto pisza
gazety 1 powszechnie sie o nim dyskutuje.

W tym momencie robi sie najwazniejszy krok ku wywotaniu
paniki. Konkretni ludzie (tak zwani przedsiebiorcy moralnosci)
twierdzg, ze to gtos$ne zdarzenie jest zaledwie jednym z wielu
objawéw czego$ znacznie wiekszego i ze mamy do czynienia z
,epidemig” lub ,plaga” tego rodzaju zdarzen (na tym etapie
czesto wykorzystuje sie jezyk i metafory medyczne), co urasta
do sytuacji kryzysowej. Prowadzi to do niepokojéw i trwogi, a
nastepnie do fali pogtosek, plotek i oskarzen. Te zdarzenia s3a
nagtasniane 1 coraz powszechniej uwaza sie, ze istnieje
powazny, ale zignorowany problem lub sytuacja kryzysowa. W tym
momencie rozpoczyna sie wtasciwa panika.

Prowadzi to w sposéb nieunikniony do zadania podjecia dzia%an,
méwienia ze ,co$ trzeba z tym zrobic¢”. Instytucje i urzedy



czujg presje, by odpowiedzieé¢, czesto na zasadzie: ,co$ musi
by¢ zrobione. To jest co$, co mozna zrobié, wiec powinnismy to
zrobi¢”. Dodatkowo ludzie w tych urzedach powszechnie
wspieraja lub uzasadniajg panike ze wzgledu na wtasny interes,
nieraz dlatego, ze prowadzi to do zyskania wiekszej wtadzy 1
wyzszego statusu lub majatku.

To oznacza, ze paniki moralne majg zardéwno podtoze
ideologiczne (przedsiebiorcy moralnosci, szczerze przekonani
co do swoich poglgdow czy ideologicznej agendy), jak i
pragmatyczne (sg podtrzymywane 1 podsycane przez ludzi
majacych swoje pragmatyczne lub osobiste cele, ktdorzy chcg na
panikach zyskac¢). Jedng ze wspdélnych cech wielu panik jest
twierdzenie, ze wywotane szkody sg efektem konspiracji — na
podstawie tego czesto krytykuje sie nieuleganie panice
sugerujgc, ze osoby niedomagajgce sie dziatan biorg udziat w
konspiracji lub nieswiadomie jag wspierajg.

Brzmi to jak cos$, co powinno interesowal wytgcznie psychologéw
spotecznych lub socjologdéw, ktérych interesujg wszelkie szaty
spoteczne 1 paniki. Jednakze paniki moralne maja znaczace
konsekwencje, ktore sg istotne dla kazdego, kto jest
zainteresowany rzadami prawa, wolno$ci osobistej i dobrg
wtadzg. Jest tak ze wzgledu na wptyw, jaki te paniki mogg mied
na polityke, a zwtaszcza funkcjonowanie systemu sgdowniczego.

Politycy i ustawodawcy zwykle reagujg na paniki moralne,
proponujgc zmiany legislacyjne i regulacje, ktdre w najlepszym
razie sg zbedne 1 marnotrawne, a w najgorszym szkodliwe.
Niekiedy, gdy podstawy do obaw sg realne, ale wyolbrzymione,
mamy do czynienia z nadmierng reakcjg na zdarzenie — strzelamy
do wrébli z armaty. Kiedy panika wybucha z powodu czegos, co w
rzeczywistosci nie istnieje, to mogg zostal wprowadzone prawa,
ktére znaczgco ograniczg wolnos¢ ludzi 1lub obktozag ich
znaczgcymi kosztami, ktdére nie bedg w jakikolwiek sposoéb
uzasadnione.

Jednak najgorsza sytuacja to ta, gdy skutki paniki moralnej



wptywajg na system sadowniczy. Ich potaczenie zazwyczaj
prowadzi do polowan na czarownice oraz powszechnych i
powaznych naduzyé¢ ze strony wymiaru sprawiedliwosci. Jesli
panika wptywa negatywnie nie tylko na egzekwowanie prawa (co
jest wystarczajgco zte), ale takze na legislacje, to moze to
doprowadzi¢ do zinstytucjonalizowania prawnego ztych praktyk i
podmycia funkcjonowania oraz zasad rzaddéw prawa.

Jako mniej powazny przyktad niech postuzy nam Ustawa o
niebezpiecznych psach z 1991 roku wprowadzona w Wielkiej
Brytanii. W tamtym okresie panowata panika dotyczgca atakéw
psdOw na dzieci, ktdéra charakteryzowata sie wczesSniej
wymienionymi cechami: 1liczba atakéw byta wyolbrzymiona,
twierdzono ze liczba atakéw rosnie, chociaz tak nie by*o oraz
dopatrywano sie ws$rdd subkultury klasy pracujgcej upodobania
do posiadania ,niebezpiecznych pséw”. W ustawie zakazano
posiadania czterech konkretnych ras pséw (jednak bez
doktadnego zdefiniowania tych ras), wprowadzono pare nowych
przestepstw, po czym nastgpita seria spraw sgdowych — a to
wszystko ani troche nie doprowadzito do zmniejszenia liczby
atakéw psow.

Mozemy jednak pokaza¢ kilka znacznie powazniejszych przyktadow
majgcych duzg skale oddziatywania. Jednym jest panika
dotyczaca ,rytuatdéw satanistycznych”, ktéra miata miejsce w
anglojezycznym swiecie w latach 80. XX wieku. W tym przypadku
strach wzbudzaty pogtoski o tajnym kulcie czcicieli szatana,
ktéorzy regularnie brali udziat w rytuatach, podczas ktdrych
znecano sie nad dzie¢mi i wykorzystywano je seksualnie. Panika
zaczeta sie od oskarzenia przedszkola McMartin w Los Angeles
przez jednego z rodzicéw, ktory potem okazat sie by¢ chorym na
schizofrenie paranoidalng. Doprowadzito to do najdtuzszego 1
najdrozszego procesu sadowego w catej historii Stanodw
Zjednoczonych, a po6zniej do podobnych wybuchdéw panik i
oskarzen w catych Stanach Zjednoczonych i SdSwiecie
anglojezycznym.

Fatszywymi oskarzeniami zrujnowano zycia dziesigtkom oséb,



sita odebrano im dzieci, a w niektérych przypadkach skazywano
nawet ludzi na wieloletnie kary wiezienia za zbrodnie, ktdérych
nie popeinili na podstawie nieistniejgcych dowoddéw, powaznie
naruszajgc w trakcie sprawy procedury postepowania karnego. W
tym przypadku prokuratura oraz organy prawa otrzymaty status 1
wtadze, natomiast na przedsiebiorcéw moralnosci sktadat sie
sojusz religijnych fundamentalistéow (wierzgcych w dziatania
fizycznego diab*a) z radykalnymi feministkami (ktdére wierzyty
w powszechne wykorzystywanie seksualne dzieci przez mezczyzn).

Znacznie wiekszg skale osiggnety dostowne polowania na
czarownice z okresu wczesnej nowozytno$ci, ktdére doprowadzit
do tortur i egzekucji tysiecy oséb — czego przyktadem moze by¢
Salem. Takze wojna z narkotykami, wraz ze swoimi kosztami,
byta wywotana serig panik w latach 80. XIX wieku oraz w latach
30., latach 40. i latach 70. XX wieku. Wspdlng narracja dla
tych panik by*o przekonanie, Ze mniejszo$Sci rasowe namawiaty
porzgdne biate dziewczyny do zazywania narkotykow, co
prowadzito je do zdegenerowania 1 uprawiania seksu z danymi
mniejszosciami (chinskg, meksykanska czy afroamerykanska).
Czasami to politycy wywoitywali te paniki z powodu wtasnych
cynicznych i egoistycznych pobudek.

W dzisiejszych czasach rdéwniez znajdziemy wiele przyktaddw
moralnych panik. Nakrecajg je obie strony politycznego
spektrum. Jedna z nich byty plotki o spoteczno$Sciach
internetowych, ktére celowo naktaniaty mtode osoby do
samobdjstw (gra niebieski wieloryb, ang. Blue Whale
Challenge). W Rosji trwa panika z tego powodu od 2016 roku.
Wcigz powtarzajg sie paniki zwigzane z jedzeniem i dietg oraz
zwigzane z seksualnos$cig i wykorzystaniem seksualnym.

Inne przyktady to pornografia oraz wptyw gier wideo 1
dostepnych w internecie tres$ci. Jeszcze inna to przekonanie,
ze na uczelniach panuje powszechna wrogos¢ wobec wolnosci
stowa. To jest przyktad realnego problemu, ktéry zostax
rozdmuchany do niebotycznych rozmiardw.



Jedng z negatywnych konsekwencji takich panik jest to, ze
ignoruje sie realne problemy i sytuacje kryzysowe, gdyz ludzie
stajg sie cyniczni i uznajg wszystkie przejawy probleméw za
sianie strachu. Kiedy panika moralna wybucha z powodu realnego
problemu, ktérego powaga jest przesadzona, to w konsekwencji w
dtuzszym okresie ten problem jest ignorowany albo rozwigzany w
niewtasciwy sposodb.

Przyktadowo, sg dowody na to, ze nastgpito znaczgace
pogorszenie sie zdrowia psychicznego nastolatkéw i mtodych
dorostych w ciggu ostatnich 10-12 lat; zagrozenie polega na
tym, ze problem ten moze zostal zignorowany z powodu uznania
go za kolejng panike. Problem z niechecig do gtoszenia
poglgddéw i dyskusji na uniwersytetach jest realny -
szczegdlnie na elitarnych uniwersytetach — ale wyolbrzymia sie
go do tego stopnia, ze ludzie przestajg sie zastanawiaé, co
naprawde sie dzieje i nad tym, jak efektywnie go rozwigzac.

Wiec jak rozpozna¢ panike moralng i jak rozpoznaé¢, czy
faktycznie mamy do czynienia z problemem lub kryzysem? Na
szczescie socjolodzy majg odpowiedzi na te pytania. Istnieje
kilka cech, ktére mogg wskazujg na to, ze wskazywane
wydarzenia lub dyskusje sg jedynie panikami moralnymi.

Zaliczamy do nich: powtarzanie plotek, anegdot, pogtosek 1
oskarzen, jakby byty faktami; podawanie konkretnych liczb bez
podawania Zrodet, albo podawanie liczb, ktdére sa btedne lub
mylgce; twierdzenia medidéw, ze to, co inne agencije
informacyjne podajg to wszystkie fakty na dany temat;
stosowanie specyficznej retoryki i przenos$ni (jak metafory
zaczerpniete z medycyny czy apokaliptyczny jezyk i symbolika);
wykorzystywanie w kotko tej samej historii; twierdzenia o
istnieniu konspiracji bez wskazywania jej konkretnych
uczestnikdéw; postugiwanie sie moralizujgcym jezykiem,
nacelowanym na niepopularne Llub mozliwe do wskazania grupy
spoteczne. Natomiast jesli natkniecie sie na spokojng,
rzeczowag argumentacje i 1liczby, ktdére mozna poprzez
wyliczeniami, to powinniscie potraktowac¢ argumentacje



powaznie, nawet jes$li okaze sie btedna.

Panika moralna jest waznym pojeciem, ktore pozwala nam
wyjasni¢ duzg czes¢ tego, co sie obecnie dzieje w popularnych
srodkach masowego przekazu, dyskusjach publicznych i, niestety
zbyt czesto, biezgcej polityce. To uzyteczne narzedzie
intelektualne, ktorym mozemy sie broni¢ przed nieuzasadnionym
strachem i byciem wykorzystanym przez oszalatych 1lub
pozbawionych skruput*éw hochsztaplerdw.
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