Amerykanska moda na haj po
spozyciu nasion
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Nastolatki w USA zjadaja nasiona ros$lin ozdobnych, ktérym
przypisywane jest halucynogenne dziatanie LSD. Unikajac
podejrzen, kupujg w sklepach ogrodniczych nasiona powoju
hawajskiego (Argyreia nervosa), trawy Achnatherum robustum 1
wilca indyjskiego (Ipomoea indica).

W nasionach wystepuje ergina (LSA), alkaloid ergolinowy,
psychodeliczna substancja psychoaktywna, ktdra budowa
przypomina LSD. Spozyte w catosci lub po zmiazdzeniu, a takze
po dodaniu do herbaty, wptiywajag one na widzenie i poczucie
czasu. Warto dodad¢, ze nasiona roslin zawierajgcych LSA s3 od
tysiecy lat wykorzystywane w rytuatach przez plemiona
indianskie z Ameryki Potudniowej i Srodkowej.

WSréd pozostatych skutkéw zazycia LSA eksperci wymieniajg
skrajng euforie 1 zmeczenie. W ekstremalnych przypadkach
pojawiajg sie epizody psychotyczne, wymioty, paranoja oraz
flashbacki, czyli nawracanie przebytych doznan psychotycznych.

Ostatnio z powodu skrajnych reakcji psychotycznych w Seekonk w
Massachusetts hospitalizowano kilka oséb. Miejscowa policja
wystosowata w zwigzku z tym ostrzezenie dla rodzicow, a sklepy
Home Depot wycofujg nasiona ze sprzedazy.
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