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nie wiesz Cco jesz

20 czerwca 2013

Jedna z polskojezycznych telewizji rozkreca wtasnie afere na
temat stosowania antybiotykéw w hodowlach drobiu. Zaskoczeni
dziennikarze zrobili dochodzenie i okazato sie, ze w polskich
fermach zachodzi proceder polegajgcy na dodawaniu do zywnos$ci
zwierzgt antybiotykdw, ktdre majg stymulowad ich wzrost.

Tylko ludzi zupeinie niezorientowanych moze dziwi¢ fakt, ze
antybiotyki w przemy$le hodowlanym s naduzywane. Co wiecej 80
procent wszystkich stosowanych na Swiecie antybiotykéw ma
zastosowanie w produkcji miesa.

Przypomnijmy, ze wedtug danych zebranych przez specjalistéw z
amerykanskiej organizacji pozarzadowej Pew Charitable Trusts,
w 2011 roku hodowcy zuzywali rocznie 13,6 miliondéw ton
antybiotykéw, podczas gdy cata medycyna okoto 3,5 miliona.
Jeszcze bardziej niepokojgco wygladajg trendy wieloletnie,
poniewaz o ile spozycie antybiotykdéw stosowanych do leczenia
chorych od dekady jest na statym poziomie to uzycie ich w
produkcji miesa rosnie lawinowo. Obecnie cztery pigte
wszelkich antybiotykdéw produkowanych przez przemys%
farmaceutyczny jest stosowanych w rolnictwie.

Ustalenia polskojezycznej stacji telewizyjnej nie sg, zatem
niczym nowym, ale nalezy podkreslié¢, ze to chwalebne, iz
ludziom serwuje sie w koncu te informacje. Co jednak zrobic,
gdy wiekszos¢ z nas jest biedna, ze nie sta¢ ich na kupno
zywnosci ekologicznej, co w oczywisty sposdéb determinuje
wybory miesa taniego a nie zdrowego. Gdy widzi sie epidemie
raka dooko*a nas staje sie jasne, ze ludzie sg truci na
niewyobrazalng skale. Naduzywanie antybiotykéw w produkcji
miesa niesie za sobg powazne konsekwencje w postaci zaburzen
uktadu trawiennego oraz antybiotykoodpornosci, ktéra to
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przypadtos¢ umozliwia wielkie pole do dziatania dla rozmaitych
drobnoustrojéw.

Czasy, w ktorych zyjemy nie sprzyjaja zdrowemu trybowi zycia.
Jestesmy atakowani przez GMO, ktérego tylko teoretycznie nie
ma w naszej zywnosci. 0Oddychamy zanieczyszczonym powietrzem,
pijemy wode o podejrzanym sktadzie, z trujgcym fluorem a na
doktadke jemy mieso nafaszerowane medykamentami. Jedyne, co
mozna zrobi¢, aby jakos sie ratowad¢ to znalezé¢ zaufanego
rolnika, ktéry odstapi nam czes¢ zywnosci, ktdérag sam sobie
wyprodukowat, albo nauczy¢ sie jak samemu wyhodowa¢ sobie
warzywa, owoce i kilka zwierzat, ktére bedg karmione
sprawdzong paszg. Jest to jednak bardzo trudne, ale
alternatywa w postaci raka i przedwczesnej S$mierci moze by¢
wystarczajacym motywatorem do dziatania, zatem do dzieta.
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