Aby uniknaé¢ kleszcza chodz
wkasnymi Sciezkami
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Wedrowanie po lesie Sciezkami, z ktorych korzystajag dzikie
zwierzeta, wyraZznie zwieksza ryzyko ataku kleszcza — wynika z
badan polsko-stowackich. Prawdopodobienstwo spotkania kleszcza
na lesnych duktach jest nawet 7 razy wieksze, niz chocby w
zaroslach.

JWbrew intuicji, idgc przez las, lepiej przedzieraé¢ sie przez
krzaki, niz wykorzystywac sciezki, po ktérych chodza
zwierzeta. Na $Sciezkach tych jest az siedem razy wiecej
kleszczy, niz obok w zaro$lach!” — zauwaza w rozmowie z PAP dr
Krzysztof Dudek, ktory w czasie realizacji badania pracowat w
Instytucie Zoologii Uniwersytetu Przyrodniczego w Poznaniu.

Jedynymi osobami, ktére mogg by¢ zainteresowane spotkaniem z
kleszczami, sg prawdopodobnie badacze tych pasozytow. Kwestig:
gdzie w krajobrazie istniejg najwieksze skupiska kleszczy,
zajeta sie grupa badaczy z Polski i Stowacji: Uniwersytetu
Pavla Jozefa Safdrika w Koszycach i Stowackiej Akademii Nauk w
Koszycach, a takze z Wydziatu Biologii Uniwersytetu Adama
Mickiewicza z Poznaniu 1 Instytutu Zoologii Uniwersytetu
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Przyrodniczego w Poznaniu. Wyniki przedstawili w ,Annals of
Agricultural and Environmental Medicine”.

Badania realizowano od marca do grudnia. Prowadzono je w
Tatrach Wysokich na S*owacji oraz na rowninach Krasu
Stowackiego, w potudniowo-wschodniej czesci kraju.

Aby oszacowa¢ ryzyko spotkania kleszcza w réznych czesciach
lasu, naukowcy przebadali niemal 40 wybranych fragmentoéw
powierzchni, przez ktore przebiegaja zwierzece sciezki.
Dodatkowo oceniali tez powierzchnie kontrolne — takie, na
ktérych nie wida¢ by*o zwierzecych duktéw. Liczbe kleszczy
oceniano za pomocg metody, ktdora polega na ciggnieciu przez
las biat*ej ptachty — i jej kontroli pod katem obecnosci
pasozytow.

Okazato sie, ze zwierzece Sciezki az rojg sie od kleszczy. Na
przebadanych powierzchniach ze zwierzecymi $ciezkami naliczono
az 308 kleszczy pospolitych, podczas gdy na powierzchniach
kontrolnych byto ich ponad siedem razy mniej — zaledwie 43
osobniki! Z kolei kleszczy tgkowych (Dermacentor) na Sciezkach
zwierzecych schwytano 435, a na powierzchniach kontrolnych —
tylko 135 (ponad trzy razy mniej).

Tak duze nagromadzenie kleszczy w poblizu lesnych duktéw ma
zwigzek z obecnoscig zwierzat, ktdére sg ich zywicielami.
Sarny, jelenie czy dziki — przemieszczajac sie po lesie — nie
robig tego w sposd6b chaotyczny, ale korzystajg ze Sciezek. I
wtasnie tam trafia najwiecej kleszczy, ktére — opiwszy sie
krwig — odpadajag od skdéry zwierzat, by: jak w przypadku nimf —
przeobrazi¢ sie w forme dorostg; badz ztozy¢ jaja, jak robig
doroste samice. Pasozyty kumulujg sie w poblizu Sciezek
rowniez dlatego, ze s mato mobilne — formy doroste
przemieszczajg sie na ok. 3 metry, nimfy — na metr.

2Wynik naszych badan moze sie wyda¢ trywialny, ale ma wazne
znaczenie praktyczne. Ludzie intuicyjnie unikajg wchodzenia w
przystowiowe krzaki — poniewaz mys$la, ze tam ich spotka cos



ztego. Okazuje sie jednak, ze to wtasnie korzystanie z
wydeptanych sSciezek jest bardziej niebezpieczne, jesli chodzi
o ryzyko spotkania kleszcza” — podkresla dr Dudek.
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