106 mtodych Kanadyjczykow z
zapaleniem serca po
szczepleniu

4 wrzes$nia 2021

W obliczu rosnagcej liczby zachorowan i najnizszego wskaznika
szczepien kraju Alberta, Kanada zacznie ptaci¢ 100 dolardw
osobom, ktdore otrzymajg pierwsza lub druga dawke szczepionki
COVID-19, ogtosit w pigtek premier Jason Kenney. Inicjatywa ta
jest cze$ciag pakietu nowych srodkdéw ogtoszonych przez
prowincje, w tym wprowadzenie masek obowigzkowych dla
wszystkich wewnetrznych przestrzeni publicznych i miejsc pracy
od soboty.

Alberta jest pierwszg prowincja w Kanadzie, ktdéra oferuje
zachety finansowe do szczepien, chociaz taktyka ta zostata
zastosowana w Stanach Zjednoczonych — powiedziat Kenney na
konferencji prasowej w Edmonton. ,Zatuje, ze musielidmy to
zrobié¢, ale to nie jest czas na osady moralne” — powiedziat.
Powiedziat, ze liczba kwalifikujacych sie mieszkanicéw Alberty,
ktéorzy otrzymali co najmniej jedng dawke szczepionki przeciw
COVID-19, jest o oko*o pie¢ punktdédw procentowych nizsza od
Sredniej kanadyjskiej. ,Jesli mamy wybdér miedzy dtugotrwatym
kryzysem w naszych szpitalach lub, nie daj Boze, powszechnymi
restrykcjami, ktoérych chce unikng¢ za wszelka cene, 1lub
znalezieniem sposobu na zwrécenie uwagi tych spdznialskich
szczepionek, wybierzemy to drugie”.

Wsrod ogtoszonych w pigtek srodkdéw dotyczacych zdrowia
publicznego s3:

— 0d soboty restauracje, kawiarnie, bary, puby i kluby nocne
beda zobowigzane do zakonczenia obstugi alkoholowej o godzinie
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— Nieszczepionym mieszkancom Alberta zdecydowanie zaleca sie
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ograniczenie spotkan towarzyskich w pomieszczeniach do
bliskich kontaktéw tylko dwdéch rodzin kohortowych, maksymalnie
do 10 osoéb.

— Pracodawcy sa zachecani do wstrzymania planéw powrotu do
pracy i zamiast tego kontynuowali prace z domu. Jesli
pracownicy pracujg w miejscu, pracownicy muszg maskowaé sie we
wszystkich pomieszczeniach, z wyjagtkiem stanowisk pracy Llub
miejsc, w ktorych istnieje dwumetrowa odlegtos¢ fizyczna lub
odpowiednie bariery fizyczne.

— Rady szkolne bedag nadal ustala¢ wtasne zasady maskowania dla
szkot.

Kenney powiedzia*, ze wariant delta powoduje wzrost liczby
hospitalizacji, prawie wytgcznie ws$rdéd oséb nieszczepionych.
»Z¥a wiadomo$¢ jest taka, ze nadal mamy 30 procent
kwalifikujgcej sie populacji bez petnej ochrony w postaci
zaszczepienia — to znaczy bez dwéch dawek. A wariant delta
przedziera sie przez te grupe w agresywnym tempie”.

Tymczasem ponad 100 mtodych ontaryjczykéw trafito do szpitala
z powodu probleméw z sercem zwigzanych ze szczepionka. Raport
opublikowany bez rozgtosu w zesziym tygodniu przez Public
Health Ontario (PHO ) podaje liczbe oséb w prowincji, ktore
zgtosity sie do szpitala z zapaleniem serca po szczepieniu
mRNA — okazuje sie, ze byli to w wiekszosci mtodzi ludzie.

Wedtug stanu na 7 sierpnia zarejestrowano w Ontario 106
przypadkéw zapalenia mies$nia sercowego/osierdzia u o0s6b w
wieku ponizej 25 lat. To nieco ponad potowa wszystkich takich
przypadkéw. 31 z tych przypadkéw dotyczyto oséb w wieku od 12
do 17 lat, a 75 w wieku od 18 do 24 lat. Zdecydowana wiekszos¢
— 80% — stanowili mezczyzni.

Raport wyjasnia, ze PAH wydata w czerwcu dyrektywe dla
jednostek zdrowia publicznego, aby zwiekszy¢ ich nadzér nad
tym skutkiem ubocznym po doniesieniach ze Standw Zjednoczonych
i Izraela o podobnych obawach pojawiajgcych sie w tych



krajach. ,0dsetek zgtaszanych przypadkéw zapalenia miesSnia
sercowego/osierdzia byt wyzszy po drugiej dawce szczepionki
mRNA niz po pierwszej, szczegélnie u osob, ktdére otrzymaty
szczepionke Moderna jako drugg dawke z serii (niezaleznie od
produktu dla pierwszej dawki)” — wynika z opublikowanych
danych.

PHO dodaje, ze wskaznik zgtaszania zapalenia serca u 0s6b w
wieku 18-24 lat byt siedmiokrotnie wyzszy w przypadku Moderny
niz w przypadku Pfizera. Jedyng szczepionkg stosowang obecnie
dla dzieci w wieku od 12 do 17 lat w Ontario jest Pfizer.
Chociaz PAH poczatkowo analizowa*a doniesienia o 314 takich
incydentach, po dalszym dochodzeniu zawezita te liczbe do
nieco ponad 200.

Z powodu wystgpienia tego problemu po szczepieniu w sumie we
wszystkich grupach wiekowych miaty miejsce 202 wizyty w izbie
przyje¢, z czego 146 doprowadzito do hospitalizacji, a trzy z
nich na 0ddziat Intensywnej Terapii. W przypadku starszych
przedziatéw wiekowych w zestawieniu uwzgledniono 54 osoby w
wieku 25-39 lat oraz 44 osoby w wieku 40 lat i wiecej.

Po rozbiciu na o0g6lng liczbe oso6b, ktore otrzymaty
szczepionki, wskaznik zgtaszania tego efektu ubocznego wynosi
7,4 na milion w przypadku Pfizera i 20 na milion w przypadku
Moderna. Sekcja z najwazniejszymi punktami raportu PHO koniczy
sie uwagg, ze ,szczepionki COVID-19 sa nadal zalecane i sg
wysoce skuteczne w zapobieganiu objawowym zakazeniom 1 ciezkim
skutkom choroby COVID-19, ktdéra jest réwniez zwigzana z
ryzykiem zapalenia miesnia sercowego”..
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