1/5 kobiet zaptodnionych 1in
vitro, potem zachodzi w cigze
naturalnie
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Co najmniej 20% kobiet, ktdre przeszty leczenie nieptodnosci,
takie jak zaptodnienie in vitro, zachodzi pdézniej w cigze w
sposdéb naturalny, wynika z badan przeprowadzonych na
University College London. Uczeni z Londynu przeanalizowali
dane z 11 badan opublikowanych w latach 1980-2011 dotyczacych
ponad 5000 kobiet. Chcieli dowiedziec¢ sie, jak czesto po
zajsciu w pierwszg cigze w wyniku sztucznego zaptodnienia, do
drugiej cigzy doszto w spos6b naturalny.

Okaza*o sie, ze co najmniej 20% kobiet, ktorych pierwsze
dziecko zostato poczete metodg sztucznego zaptodnienia, w
drugg cigze zachodzi*o juz naturalnie. Najczesciej miato to
miejsce w ciggu 3 lat.

Zwykle uznaje sie, ze jes$li kobieta potrzebowala leczenia
nieptodnos$ci, ,rzadko” zachodzi pdZniej w cigze w sposob
naturalny. Naukowcy postanowili sprawdzié¢, co znaczy ,rzadko”.
Wyniki badan sg bardzo wazne. Pokazuja bowiem, ze wiele kobiet
moze pézniej zajs¢ w cigze juz bez wspomagania ze strony
lekarzy i to szybko po pierwszej cigzy.

»Nasze wyniki wskazujag, ze naturalna cigza po urodzeniu
pierwszego dziecka ze sztucznego zaptodnienia nie jest czyms
rzadkim. Stojg one w sprzecznos$ci z powszechnym przekonaniem —
zywionym zaréwno przez kobiety, jak i lekarzy — powtarzanym
czesto przez media, ze taka naturalna cigza jest bardzo ma%o
prawdopodobna” — méwi g*déwna autorka badan doktor Annette
Thwaites.

Technika in vitro zostata po raz pierwszy uzyta w 1978 roku.
Dotychczas za jej pomocg urodzito sie ponad 10 miliondéw 0séb.
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To od 1 do 6 procent wszystkich dzieci urodzonych w krajach
rozwinietych do roku 2020.
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